Lédnsi-Uudenmaan hyvinvointialue
Vastra Nylands vélfardsomrade

LUVN
tutkimusstrategia
2026-2029

Tietoon perustuvaa hyvinvointia
yvhdessa

Silja Kosola, tutkimusjohtaja




Johdanto

« Tutkimus on LUVN:in vaikuttavan ja uudistuvan toiminnan
tukipilari, joka vahvistaa paatoksenteon tietopohjaa ja
muutoslupauksia.

« Tutkimusstrategia ohjaa LUVN:in tutkimustoimintaa vuosina
2026-2029 ja kytkeytyy alueen strategisiin muutoslupauksiin:
 Lisaa ensisijaisia palveluita lapsille ja nuorille
 Jokaiselle omalaakari
» Turvallisempaa elamaa kotona
 Asiakaslahtdisemmat ja sujuvammat asiakaspolut
« Teknologian hyddyntamisen edellakavijaksi
 Kriittiset palvelut toimiviksi kaikissa olosuhteissa
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Visio ja arvot

 LUVN on kansallisesti arvostettu tutkimusymparistd, jossa tutkimustieto tuottaa
ratkaisuja arjen hyvinvointiin ja palvelujen laatuun ja vahvistaa siten
perusterveydenhuoltoa, sosiaalihuoltoa ja pelastustoimea.

« Tutkimustoimintaa ohjaavat arvot:
« Vaikuttavuus: tutkimus tukee konkreettisesti palvelujen kehittamista ja asukkaiden
hyvinvointia
* Yhteistyo: tutkimus toteutetaan henkiloston, tutkimuslaitosten ja asukkaiden kanssa
» Luotettavuus ja eettisyys: tutkimustoiminta on vastuullista ja eettisesti kestavaa
« Osallistavuus: tutkimus antaa tilaa myo0s asiakkaiden ja henkiloston ideoille
« Kestavyys: tutkimus huomioi taloudellisen, sosiaalisen ja ekologisen kestavyyden
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Strategiset tavoitteet

« Tutkimus integroidaan osaksi LUVN:in johtamista ja palvelujen
kehittamista.

« Tutkimustieto tukee paatdoksentekoa.

* Henkil6ston tutkimusosaaminen lisaantyy.
« Oma tutkimusaktiivisuus vahvistaa innovointia ja kykya
luopua vahahyotyisesta toiminnasta.
« Tutkimustoiminta on sujuvaa ja tuettua.
« Selkeat lupa- ja neuvontapalvelut seka verkostot
vahvistavat tutkimuksen tekemista.
« Tutkimuksen vaikuttavuus nakyy asukkaiden hyvinvoinnissa ja
palvelujen laadussa.
« Tutkimuksesta viestitaan aktiivisesti ja sita hydodynnetaan
kehittamisessa.

« Tutkimusrahoitus on monipuolista ja kestavaa.
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Tutkimustoiminnan nelja
tavoitekokonaisuutta

* Alue-/linjajohdon priorisoimat hankkeet:
merkitys etenkin LUVN:in omalle toiminnalle

- Opinnaytetyot, gradut jne: hyodyllista
tutkimustietoa, mutta myos rekrytointikeino ja
HVA:n tunnetuksi tekemista

- Tietoallas ja datan saatavuus: tiedon
luovutus ulkoisille tutkijoille voi tuottaa HVA:lle
tietoa, jonka tarkeytta ei ollut tunnistettu itse

- Oman henkiloston tutkimustoiminnan
edistaminen: tydssa havaittujen ilmididen
tutkimus ja mielekas tyoymparisto tutkijoille voi
edistaa valtakunnallisesti pth:n ja sosiaalityon
vaikuttavuutta
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Yhteistyo ja kumppanuudet

* LUVN on aktiivinen tutkimusyhteiso ja —ymparisto, joka
mahdollistaa monialaisen tutkimuksen.

« Tutkimusta tehdaan verkostoissa, joissa on mukana LUVN:in
tutkijoiden lisaksi ulkoisia kumppaneita.
« Korkeakoulut, tutkimuslaitokset ja muut hyvinvointialueet
 JarjestoOt ja yritykset: sote-alan jarjestot, Health Capital
Helsinki —verkosto

« Kansainvaliset verkostot: pohjoismaiset verkostot ja EU-
hankkeet
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Tutkimusinfrastruktuuri

« LUVN tarjoaa tutkijoille:
« Selkeat tutkimus- ja tietolupaprosessit

* Neuvonta ja tuki eettisiin arviointeihin, rahoitushakuihin ja
tutkimusasetelmiin

« Sparraus- ja verkostoitumistilaisuudet

« Osa-aikaisen tutkimuksen mahdollistava palkkamalli
ulkoisella rahoituksella

« Tutkimusaihepankki, johon kerataan tarpeita
palvelualueilta

 Tukea tutkimusviestintaan
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Tutkimusrahoitus ja
resurssit

Tavoitteena on kasvattaa ja monipuolistaa
tutkimusrahoitusta.

Seurataan Valtion tutkimusrahoituksen (VTR),
Suomen Akatemian ja kansainvalisten
rahoitusten hakemista ja saantia ja tuetaan
tutkijoita rahoituksen hakemisessa.

LUVN varaa omasta budjetistaan
tutkimusvalmiuden ja —prosessien yllapitoon
tarvittavat resurssit.
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Seuranta ja mittarit

« Tutkimusstrategian toimeenpanoa seurataan vuosittain.

« Keskeiset mittarit:
« Painopistealueilla tehtava tutkimus
« Mydnnettyjen tutkimus- ja tietolupien maara
 Julkaisujen, opinnaytetdiden ja vaitoskirjojen maara
* Yliopistotasoiseen tutkimustyohon osallistuvien
tyontekijoiden maara
« Ulkopuolisen rahoituksen maara ja monipuolisuus

« Tutkimustiedon hyddyntamisen esimerkit palvelujen
kehittamisessa

« Tutkijayhteisbn ja kumppaneiden palaute
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Yhteenveto

« Tavoitteena kaudella 2026-2029 on, etta tutkimustoiminta
vahvistaa nayttdoon perustuvaa kehittamista ja toimintaa
LUVN:issa.

« Tutkimus ei ole erillinen saareke, vaan palvelutuotannon ja
johtamisen kumppani.

* Yhdessa kumppaneidemme kanssa tuotamme tietoa, joka
vahvistaa perusterveydenhuollon, sosiaalihuollon ja
pelastustoimen kustannusvaikuttavaa ja sosiaalisesti ja
eettisesti kestavaa toimintaa.

27.10.2026

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue

[
o



Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
Vastra Nylands valfardsomrade



Lédnsi-Uudenmaan hyvinvointialue
Vastra Nylands vélfardsomrade

Karkkila
Hoégfors

Kiitos, tack!

<

Siuntio

Seuraa meita sosiaalisessa mediassa:

Raseborg e
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue Grankulla

@Iluhyvinvointialue

Kirkkonummi

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue Kyrkslétt

@LUhyvinvointi @LUpelastus

QXH ©3

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue

www.luvn.fi


https://www.facebook.com/LansiUudenmaanHyvinvointialue
https://www.instagram.com/luhyvinvointialue/
https://www.linkedin.com/company/lansiuudenmaanhyvinvointialue
https://x.com/LUhyvinvointi
https://x.com/LUpelastus
https://www.youtube.com/channel/UCx_t523hylIHyrN0B6IdPTA
https://www.facebook.com/LansiUudenmaanHyvinvointialue
https://www.facebook.com/LansiUudenmaanHyvinvointialue
https://www.facebook.com/LansiUudenmaanHyvinvointialue
https://www.instagram.com/luhyvinvointialue/
https://www.linkedin.com/company/lansiuudenmaanhyvinvointialue
https://www.linkedin.com/company/lansiuudenmaanhyvinvointialue
https://www.linkedin.com/company/lansiuudenmaanhyvinvointialue
https://x.com/LUhyvinvointi
https://x.com/LUpelastus
https://www.youtube.com/channel/UCx_t523hylIHyrN0B6IdPTA
https://www.youtube.com/channel/UCx_t523hylIHyrN0B6IdPTA
https://www.youtube.com/channel/UCx_t523hylIHyrN0B6IdPTA

	Dia 1: LUVN tutkimusstrategia 2026-2029
	Dia 2: Johdanto
	Dia 3: Visio ja arvot
	Dia 4: Strategiset tavoitteet
	Dia 5: Tutkimustoiminnan neljä tavoitekokonaisuutta
	Dia 6: Yhteistyö ja kumppanuudet
	Dia 7: Tutkimusinfrastruktuuri
	Dia 8: Tutkimusrahoitus ja resurssit
	Dia 9: Seuranta ja mittarit
	Dia 10: Yhteenveto
	Dia 11: Jotta länsiuusimaalaiset voivat hyvin.
	Dia 12: Kiitos, tack!

