Kooste keskustelusta Sammatin terveysaseman
asukastilaisuudessa 19.3.2026

Keskustelimme Sammatin terveysasemalla siitd, miten alueen asukkaiden terveydenhoito tapahtuu
jatkossa, kun terveysasema Sammatissa loppuu 30.3.2026 alkaen. Alla koosteena keskustelussa esiin
nostettuja asioita siita, miten asioit jatkossa terveyspalveluissa Sammatin ja Karjalohjan alueella.

N&in hakeudut hoitoon

¢ Ota aina ensin yhteytta Lohjan terveysasemaan digitaalisesti Lunnassa tai puhelimella 09 476
36440.

e Yhteydenotossa arvioidaan hoidon tarve ja ohjataan sinut oikeaan paikkaan.
Kiireellinen hoito
e Ota aina ensin yhteytta Lunnassa tai soittamalla omalle terveysasemalle.

e Klo 16 jalkeen soita Paivystysapuun p. 116117, josta saat ohjeita ja sinut opastetaan oikeaan
paikkaan.

o Kiirevastaanotto sijaitsee Lohjan sairaalassa Tynninharjulla.
27.4. alkaen se on A-rapussa 2. kerroksessa Tynninharjulla.
6.5. alkaen aukiolo joka paiva klo 8-20, myos viikonloppuisin ja arkipyhina.

Hoitopaikka

e Asioit paasaantoisesti yhdella terveysasemalla.

o Hoitopaikka maaraytyy asuinalueen mukaan, mutta sen voi vaihtaa.
Laboratoriot

e Laboratoriopalvelut tuottaa HUS.

e Ajanvaraus yleensa tarvitaan (poikkeuksena Tynninharju). Varaa aika etukateen HUS Laboratorioiden

sivulla tai puhelimitse p. 09 471 86800 (ma-pe klo 7.30-15.30).
Karjalohjan ja Sammatin tilanne
o Alueelle kehitetdan uutta ammatinharjoittajamallia.
e Mahdollinen laakaripalveluiden kdynnistyminen Karjalohjalla tarkentuu myéhemmin.
Liikkuminen palveluihin
o Tarvittaessa voit kayttaa Kela-taksia.
Puhelinpalvelu

e Lohjanterveysaseman numerossa on takaisinsoitto. Soitamme sinulle saman paivan aikana.
Yllattavissa ruuhkatilanteissa soitto voi viivastya, mutta parin paivan sisaan viimeistaan.

Keskustelusta poimittua

Hoitoon hakeutuminen

Minne menen jos sairastun, enka tarvitse kiireellista hoitoa?


https://secure.vihta.com/public-ng/hus/#/home
https://secure.vihta.com/public-ng/hus/#/home

V: Lohjan terveyskeskukseen. Ole ensin yhteydessa Lunnan kautta tai puhelimella. Puhelinnumero on
09 476 36440.

Minne menen, jos sairastun ja tarvitsen kiireellista hoitoa?

V: Ota ensin yhteytta omalle terveysasemallesi. Yhteydenotossa tehdaan hoidon tarpeen arviointi. Jos asiaa
ei voida hoitaa terveysasemalla, saat ohjeen menna kiirevastaanotolle Tynninharjuun Lohjalle. Klo 16 jalkeen
soita ensin Paivystysapuun p. 116117. Hatatilanteissa soita 112.

Mihin menen, jos epiailen murtumaa tai muuta, jossa on rontgenin tarve?

V: Soita ensin Lohjan terveysasemalle, jossa sinulle tehddan hoidon tarpeen arvio ja ohjataan sinut oikeaan
paikkaan. Yleensa murtumat kuvataan ja arvioidaan kiirevastaanotolla, josta jarjestetaan tarvittaessa jatko
HUSIin palveluun. Ota siis aina ensin yhteytta Lohjan terveysasemaan.

Kiirevastaanotto on Tynninharjulla, sairaalan tiloissa avoinna ma-pe klo 8-16. Tiistaina 27.4. se
muuttaa A-rapun 2. kerrokseen. Kiirevastaanoton aukioloa laajennetaan 6.5. alkaen, jolloin se on auki
joka paiva klo 8-20 eli myos viikonloppuina ja arkipyhina.

Puhelin ja yhteydenotto

Kun onko terveysaseman puhelimessa takaisinsoittopalvelu?
V: Kylla on. Soitamme takaisin saman paivan aikana. Erityistilanteissa, jos palvelussa on ruuhkaa, voi
takaisinsoitto venyd muutamalle seuraavalle paivalle.

Mika on uusi puhelinnumero Lohjan terveysasemalle?
V: Jatkossa soitetaan Lohjan terveysaseman numeroon 09 476 36440. Jos soitat vahingossa nykyiseen
Sammatin numeroon, danite kertoo sinulle uuden numeron. Aénite on p&alla 3 kuukauden ajan.

Mita soittaminen maksaa?
V: Saman verran kuin nykyisin eli oman puhelinliittymasi hinnaston mukaisesti:

o paikallisverkkomaksu, kun soitat kiinteasta verkosta
e matkapuhelinmaksu, kun soitat matkapuhelimesta
e ulkomaanpuhelumaksu, kun soitat ulkomailta.

Jonotus on maksullista.

Terveysasema ja asiointi

Voiko kdyda hoidossa seka Karjalohjalla ja toiset vaivat Lohjalla? Esimerkiksi rokotteet eri paikassa ja
laakarissd muualla?

V: Ei. Kaikki hoidot samassa paikassa. Paikka maaraytyy postinumeron perusteella, mutta oman
terveyskeskuksensa voi halutessaan vaihtaa. Ohje: Terveysaseman vaihtaminen | Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialue

Voiko valita oman ladkarin
V: Omalaakareille on maaritelty tietty vaestoosuus. Jos siind on tilaa, hanet voi valita myds muulle ladkarille
osoitettu asiakas. Muutoin ei.

Pitaako itse siirtaa paperit Lohjalle?
V: Kun soitat terveysasemalle, voit sanoa, etta haluat tulla Lohjalle hoitoon. Itse ei siirreta papereita.
Potilaan tiedot nakyvat potilastietojarjestelmassa.


https://www.luvn.fi/fi/palvelut/terveyspalvelut/terveysasemat/terveysaseman-vaihtaminen
https://www.luvn.fi/fi/palvelut/terveyspalvelut/terveysasemat/terveysaseman-vaihtaminen

Laboratoriot

Missa ovat laboratoriot?
V: HUSIn laboratoriot ovat Pusulan lahiterveysasemalla, Karjalohjalla (1.4. alkaen Tupalassa) ja Lohjan
terveyskeskuksessa.

Pitdako laboratorioon varata aika? Mistéa sen voi tehda?
V: Kylla, varaa aika HUSin laboratorioon digitaalisesti Tervetuloa — HUS Laboratoriot tai soita 09 471 86800.
Lohjan laboratorio toimii ajanvarauksella, Tynninharjulla sairaalan tiloissa ilman ajanvarausta.

Miten Karjalohjan laboratorio on auki? Miten Karjalohjalle saa aikoja laboratorioon ja laakarille?
V: Laboratorion toiminnasta vastaa HUS. Jos sinne tarvitaan lisda aikoja, niin HUS hoitaa asiaa. Viela ei
tiedeta ammatinharjoittajaldakarin mahdollisesta aloituksesta Karjalohjalla, se on epavarmaa.

Jos on maaratty paasto ennen laboratoriokokeita, onko Karjalohjan laboratorio auki aamulla aikaisin?
V: HUS vastaa laboratorioista. Naytteenoton lahipalvelu on huhtikuusta alkaen avoinna keskiviikkoisin klo
9.00-11.00. Lisaajoista kannattaa olla yhteydessa HUSIin.

Onko totta huhu, etta laboratorio tulisi Sammattiin Kaisankallioon?
V: Emme tieda tuosta. HUS vastaa laboratoriosta.

Diabeteksen hoito

Mihin diabetesta sairastava menee hoitoon?
V: 2-tyypin diabetesta sairastavat menevat omalle terveysasemalleen Lohjalle. 1-tyypin diabetesta
sairastavat menevat diabeteksen hoitoa varten Lohjan diabeteskeskukseen sairaalan tiloihin.

Onko Lohjalla diabeteshoitaja 2-tyypin diabetesta sairastaville?
V: Lohjalla on 5 hoitajaa koulutettu diabeteksen hoitoon. Saat terveydentilasi mukaan osaavan hoitajan
myos Lohjalla.

Karjalohjan ja Sammatin tilanne

Miksi Karjalohjan tilanne ei ole viela selva?
V: ammatinharjoittajamallia tehddaan ensimmaisena Suomessa. Asiassa on paljon uutta selvitettavaa ja
vaikeuksia on ollut myds ladkaritydvoiman saannissa.

Onko Karjalohjalla laakari joka paiva?

V: Ei ole viela tietoa. Karjalohjalla on kiinnostunut aloittamaan ammatinharjoittajalaakari, mutta asia on
viela kesken. Hanelle kuuluu Sammatin ja Karjalohjan vaesto. Han tyoskentelee aluksi Lohjan
terveysasemalla ja hanelld on tyGparinaan 2 hoitajaa.

Jos aloittaa nyt Lohjalla potilaana, onko mahdollista paasta Karjalohjalle sitten kun siella olisi laakari?
V: Lohjalla on ammatinharjoittajaldakarina Mamurkhon Akrami, joka on kiinnostunut tydskentelemaan osin
Karjalohjalla. Jos han aloittaa Karjalohjalla tydskentelyn, hanen mukanaan voi siirtya Karjalohjalle. Asia on
viela kesken.

Millainen hinnoittelu on Karjalohjalla, jos laakari on ammatinharjoittaja?
V: Hyvinvointialue on tehnyt sopimuksen ammattiharjoittajaladakarien kanssa. Potilas maksaa normaalin
terveyskeskusmaksun myos heidan hoidossaan.

Yksityinen hoito ja Kela-kokeilu

Onko suunnitelmaa, ettd sammattilaisille annettaisiin palveluseteli, jolla voisi menna yksityiselle
laakarille?

V: Tallaista ei ole suunniteltu.


https://secure.vihta.com/public-ng/hus/#/home
tel:09%20471%2086800

Mita tapahtuu, jos kaytéan sita mahdollisuutta, ettd menen yksityiselle laakarille. Jos han maaraa
laboratoriokokeita, otetaanko ne terveysasemalla vai yksityisella ladkarilla?

V: Jos menee Kela-kokeilun myota yksityiselle laakarille, niin naytteet otetaan yksityisella laboratoriossa.
Silloin hinta on kuitenkin -50% normaalista yksityisen laboratorion hinnasta. Sama yksityinen laakari myos
vastuussa jatkosta.

Mita pitaa tehda, ettd saa sen Kela-kokeilun halvemman hinnan?
V: Kun varaa aikaa yksityiselle laakarille, pitaa ilmoittaa, etta on yli 65-vuotias ja haluaa Kela-kokeilun
hinnan. Yksityisilla ladkariasemilla on vain tietyt laakarit, jotka ottavat naita potilaita vastaan.

Liikkuminen palveluihin

Miten Sammatista paasee hoitoon Lohjalle, jos ei ole omaa autoa?
V: Kela-taksilla.

Aukiolot

Miten kesan aukiolot?
V: Lohjan terveysasema ja kiirevastaanotto ovat auki koko kesan.
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