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Yleiskatsaus
Polis on reaaliaikainen osallistumisalusta, joka auttaa
tunnistamaan miten eri tavoin suuri joukko ihmisiä ajattelee
mielipiteitä jakavasta tai monimutkaisesta aiheesta. Seuraavassa
esitellään joitakin termejä, jotka sinun on tunnettava tämän
raportin ymmärtämiseksi.

Osallistujat: Henkilöt, jotka osallistuivat keskusteluun
äänestämällä ja kirjoittamalla väitteitä. Osallistujat lajitellaan
mielipideryhmiin heidän antamiensa äänten mukaisesti

Väitteet: Osallistujat voivat kirjoittaa väitteitä, joista muut
osallistujat äänestävät. Väitteet numeroidaan lähetysjärjestyksessä.

Mielipideryhmät: Osallistujat lajitellaan mielipideryhmiin
heidän antamiensa äänten mukaisesti.

Tämän Polis-alustan keskustelun toteutti 'LUVN 1'. Aiheena oli
'Keskustele ennakoivasta terveydenhuollosta: Saako
hyvinvointialue ottaa sinuun yhteyttä, jos tiedot viittaavat
terveysriskiin?'.

170
osallistujaa
äänesti

168
osallistujaa
ryhmiteltiin

5,649
ääntä
annettiin

85
väitettä
lisättiin

33.23
ääntä osallistujaa
kohti keskimäärin

3.43
väitettä per kirjoittaja
keskimäärin

Konsensusjana - Miten mielipiteitä jakava keskustelu
oli?
Polis-alusta ryhmittelee väittämät konsensusjanalle sen mukaan,
miten yhdistäviä tai mielipiteitä jakavia ne ovat. Janan
vasemmanpuoleisista väitteistä äänestettiin yksimielisesti –
osallistujat olivat niistä joko samaa mieltä tai eri mieltä.
Oikeanpuoleiset väitteet jakoivat mielipiteitä – osa osallistujista
olivat samaa mieltä ja osa eri mieltä.

Käyttöohje Alla olevalla konsensusjanalla yksi piste edustaa yhtä
väitettä. Väitteisiin sekä niiden saamaan kannatukseen voi
tutustua liikuttamalla hiiren kursoria janalle asettuvien pisteiden
päälle.

Väitteet, joista yksimielisyys Väitteet, joista erimielisyyttä

automaattinen päivitys

värisokeustila
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36
Ensikontakti etäyhteydellä, jossa
kerrotaan riskistä johonkin vakavaan
sairauteen tuntuu yhteydenottona
kummallisena,

30% 48% 21% (89) 60% 20% 20% (25) 18% 59% 21% (64)

Enemmistö
Suurin osa äänestäneistä oli yhtä mieltä tästä.

60 % tai enemmän kaikista osallistujista äänesti tavalla tai toisella
riippumatta siitä, äänestikö suuri määrä tiettyjä
vähemmistömielipideryhmiä toisin.

% Samaa mieltä % Eri mieltä % Ohitti % Ei äänestäny

14
Hyvinvointialueen pitäisi ottaa
minuun yhteyttä, jos tiedoissani
näkyy merkittävä terveysriski. 84% 6% 8% (158) 53% 22% 24% (45) 97% 0% 1% (113)

15 Ennakoiva yhteydenotto pyytämättä
tuntuu liian tungettelevalta. 14% 66% 19% (150) 50% 14% 35% (42) 0% 86% 12% (108)

17
Potilaalla pitää olla oikeus kieltää,
että hänen tietojaan käytetään riskien
tunnistamiseen. 78% 8% 13% (160) 80% 4% 15% (46) 77% 9% 13% (114)

18
Avun saaminen jo ennakolta
parantaisi sote-palvelujen käyttöön
liittyvää asiakaskokemusta. 83% 4% 12% (156) 47% 15% 36% (46) 98% 0% 1% (110)

25 Minulle on tärkeä tietää ketkä
pääsevät dataani käsiksi. 83% 2% 13% (136) 81% 2% 16% (37) 84% 2% 13% (99)

34
Haluaisin tietää miten riskini on
kartoitettu ja ammattilaisen selittävän
henkilökohtaiset tulokseni. 90% 2% 7% (92) 73% 3% 23% (26) 96% 1% 1% (66)

64 Olen toiminut omaishoitajana.
21% 71% 7% (14) 0% 66% 33% (3) 27% 72% 0% (11)

69 Työskentelen terveydenhuollossa.
33% 66% 0% (15) 33% 66% 0% (3) 33% 66% 0% (12)

73 Olen huolissani siitä, että tietojani
käytetään väärin. 7% 69% 23% (13) 0% 100% 0% (2) 9% 63% 27% (11)

75 Olen käynyt syöpäseulonnassa
viimeisten kahden vuoden aikana. 35% 64% 0% (14) 0% 100% 0% (3) 45% 54% 0% (11)

Mielipideryhmät
168 osallistujien kokonaismäärästä muodostui 2 mielipideryhmää.
Mielipideryhmä muodostuu kahden tekijän perusteella.
Ensinnäkin mielipideryhmä koostuu osallistujista, jotka ovat
äänestäneet samalla tavoin useista väitteistä. Toiseksi jokainen
samalla tavoin äänestänyt osallistujaryhmä on äänestänyt selvästi
eri tavalla kuin muut ryhmät.

Metatiedot
Kunkin ryhmän demografinen jakauma oman ilmoituksen
perusteella sen mukaisesti, mistä moderaattorien ”metatiedoiksi”
merkitsemistä väitteistä he ovat samaa ja mistä eri mieltä.

5 Olen yli 65-vuotias.
21% 70% 7% (166) 21% 57% 21% (47) 21% 75% 2% (119)

VÄITE YHTEENSÄ A 47 B 121

VÄITE YHTEENSÄ 168 A 47 B 121

VÄITE YHTEENSÄ 168 A 47 B 121
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6 Olen alle 18-vuotias.
1% 91% 7% (167) 2% 78% 19% (47) 0% 96% 2% (120)

7 Olen 18-65-vuotias.
73% 19% 7% (167) 59% 21% 19% (47) 78% 19% 2% (120)

8 Olen tällä hetkellä työelämän
ulkopuolella. 29% 64% 5% (167) 29% 53% 17% (47) 30% 69% 0% (120)

9 Asun kaupunkimaisessa
ympäristössä. 68% 19% 12% (166) 53% 19% 27% (47) 73% 19% 6% (119)

10 Asun maaseudulla tai alueella, jossa
asutus on harvaa. 19% 68% 11% (167) 14% 61% 23% (47) 20% 71% 7% (120)

11 Osaan mielestäni käyttää digitaalisia
palveluja sujuvasti. 92% 2% 5% (167) 82% 2% 14% (47) 95% 2% 1% (120)

12
Seuraan mielelläni omaa terveyttäni
esimerkiksi mittaamalla sykettäni tai
tarkkailemalla ruokavaliotani. 74% 7% 17% (167) 57% 8% 34% (47) 81% 7% 10% (120)

13
Minusta on hyvä, että
terveydenhuollossa on nykyään
enemmän mahdollisuuksia asioida
etänä.

79% 7% 13% (167) 57% 19% 23% (47) 87% 3% 9% (120)

Ryhmä A: 47 osallistujaa

Väitteet, jotka tekevät tästä ryhmästä äänten perusteella
ainutlaatuisen:

19
Väärä hälytys terveysriskistä
heikentäisi luottamustani
terveydenhuoltoon. 34% 44% 21% (152) 77% 2% 20% (44) 16% 62% 21% (108)

35
En halua tulla pelotelluksi riskeistä
joiden todennäköisyys todentua on
heikko tai lähes olematon vaikka
tulokset kertovat riskistä

32% 43% 24% (87) 69% 0% 30% (23) 18% 59% 21% (64)

4
Minulle on tärkeää, että voin
kieltäytyä automaattisesta
seulonnasta ja hallita suostumuksiani
helposti ja selkeästi.

65% 16% 18% (155) 80% 0% 19% (46) 58% 23% 17% (109)

24
Asiakkaan pitäisi saada valita,
minkälaisista itseään koskevista
terveysriskeistä hän haluu saada
tietoa

62% 18% 19% (146) 77% 5% 17% (40) 56% 23% 19% (106)

31 Luotatko, että tekoälyllä tehty
analyysi ei leviä hallitsemattomasti. 33% 30% 36% (106) 10% 62% 27% (29) 41% 18% 40% (77)

Ryhmä B: 121 osallistujaa

Väitteet, jotka tekevät tästä ryhmästä äänten perusteella
ainutlaatuisen:

20
Terveysriskien tunnistaminen
hyödyttää koko yhteiskuntaa
enemmän kuin se haittaa
yksityisyyttä.

75% 11% 13% (157) 34% 34% 30% (46) 91% 1% 6% (111)

18
Avun saaminen jo ennakolta
parantaisi sote-palvelujen käyttöön
liittyvää asiakaskokemusta. 83% 4% 12% (156) 47% 15% 36% (46) 98% 0% 1% (110)

15 Ennakoiva yhteydenotto pyytämättä
tuntuu liian tungettelevalta. 14% 66% 19% (150) 50% 14% 35% (42) 0% 86% 12% (108)

19
Väärä hälytys terveysriskistä
heikentäisi luottamustani
terveydenhuoltoon. 34% 44% 21% (152) 77% 2% 20% (44) 16% 62% 21% (108)

27
Yhteyden ottoa voi pelästyä ja tuntea
olonsa holhotuksi. Kun kaikkensa
päivittäin yrittää liikunnan, ravinnon
ja aivojumpan kanssa.

22% 50% 26% (128) 55% 5% 38% (36) 9% 68% 21% (92)

Epävarmat osa-alueet
Kaikkien 168 osallistujien keskuudessa oli epävarmuutta
seuraavista väitteistä. Yli 30 prosenttia väitteen nähneistä
osallistujista äänesti ”ohita/epävarma”..

VÄITE YHTEENSÄ 168 A 47 B 121

VÄITE YHTEENSÄ 168 A 47 B 121
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Epävarmat osa-alueet voivat tarjota mahdollisuuksia koulutukseen
ja vuoropuhelun aloittamiseen yhteisön kanssa.

46 Om du kunde, skulle du då gå en
gång om året osv.... 34% 2% 63% (41) 18% 0% 81% (11) 40% 3% 56% (30)

29
Kiinnostuisin omasta terveydestäni ja
hyvinvoinnistani, jos
hyvinvointialuulta olisi ao. laitteita
(syke jne) lainattavissa.

38% 21% 40% (107) 23% 33% 43% (30) 44% 16% 38% (77)

31 Luotatko, että tekoälyllä tehty
analyysi ei leviä hallitsemattomasti. 33% 30% 36% (106) 10% 62% 27% (29) 41% 18% 40% (77)

22 Terveydenhuollon henkilöstö aliarvioi
potilaan oireita 48% 20% 31% (143) 53% 12% 33% (39) 46% 23% 30% (104)

37
Haluaisin terveyteeni liittyviä
lisätutkimuksia AI avusteisen
riskitunnistuksen vahvistamiseksi
ennen riskeistä kertomista

36% 32% 31% (87) 41% 29% 29% (24) 34% 33% 31% (63)

VÄITE YHTEENSÄ 168 A 47 B 121

Kaavio
Mistä väitteistä äänestettiin samalla tavalla? Miten osallistujat ovat
yhteydessä toisiinsa?

Tässä kaaviossa väitteet ovat sijoittuneet lähemmäksi väitteitä,
joista äänestettiin samalla tavalla. Osallistujat puolestaan ovat
sijoittuneet lähemmäksi väitteitä, joista he olivat samaa mieltä, ja
kauemmaksi väitteistä, joista he olivat eri mieltä. Tämä tarkoittaa,
että samalla tavalla äänestäneet osallistujat ovat lähempänä
toisiaan.

Akselit Sädeakselit Väitteet Osallistujat (ryhmitelty) Ryhmän kuvaus Ryhmän tunnisteet

Voit tarkastella kaavion alueita napsauttamalla numerolla merkittyä väitettä.
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Kaikki väitteet
Ryhmässä annetut äänet kaikista väitteistä lukuun ottamatta niitä
väitteitä, jotka moderaattori poisti.

Lajittele Väitteen tunnus

2

Hyväksyisin tekoälyn käytön
potilastietojen analysointiin, jos sen
avulla voidaan tunnistaa
terveysriskejä aiempaa
tehokkaammin.

70% 15% 14% (156) 30% 39% 30% (46) 87% 5% 7% (110)

02

03

04

14

15
16

17

18

19

20

22

23

24

25

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

42

43

44

46

50

51

525354
5557

58

59
60
6162

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79
80

81

82

83

A

B

VÄITE YHTEENSÄ 168 A 47 B 121
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3
Haluaisin tietää, kuinka korkea riski
minulla on sairastua vakaviin
sairauksiin. 78% 9% 12% (156) 43% 23% 32% (46) 92% 3% 3% (110)

4
Minulle on tärkeää, että voin
kieltäytyä automaattisesta
seulonnasta ja hallita suostumuksiani
helposti ja selkeästi.

65% 16% 18% (155) 80% 0% 19% (46) 58% 23% 17% (109)

5 Olen yli 65-vuotias.
21% 70% 7% (166) 21% 57% 21% (47) 21% 75% 2% (119)

6 Olen alle 18-vuotias.
1% 91% 7% (167) 2% 78% 19% (47) 0% 96% 2% (120)

7 Olen 18-65-vuotias.
73% 19% 7% (167) 59% 21% 19% (47) 78% 19% 2% (120)

8 Olen tällä hetkellä työelämän
ulkopuolella. 29% 64% 5% (167) 29% 53% 17% (47) 30% 69% 0% (120)

9 Asun kaupunkimaisessa
ympäristössä. 68% 19% 12% (166) 53% 19% 27% (47) 73% 19% 6% (119)

10 Asun maaseudulla tai alueella, jossa
asutus on harvaa. 19% 68% 11% (167) 14% 61% 23% (47) 20% 71% 7% (120)

11 Osaan mielestäni käyttää digitaalisia
palveluja sujuvasti. 92% 2% 5% (167) 82% 2% 14% (47) 95% 2% 1% (120)

12
Seuraan mielelläni omaa terveyttäni
esimerkiksi mittaamalla sykettäni tai
tarkkailemalla ruokavaliotani. 74% 7% 17% (167) 57% 8% 34% (47) 81% 7% 10% (120)

13
Minusta on hyvä, että
terveydenhuollossa on nykyään
enemmän mahdollisuuksia asioida
etänä.

79% 7% 13% (167) 57% 19% 23% (47) 87% 3% 9% (120)

14
Hyvinvointialueen pitäisi ottaa
minuun yhteyttä, jos tiedoissani
näkyy merkittävä terveysriski. 84% 6% 8% (158) 53% 22% 24% (45) 97% 0% 1% (113)

15 Ennakoiva yhteydenotto pyytämättä
tuntuu liian tungettelevalta. 14% 66% 19% (150) 50% 14% 35% (42) 0% 86% 12% (108)

16
Terveydenhuollon velvollisuus
ehkäistä sairauksia menee
yksityisyyden suojan edelle. 37% 34% 28% (155) 13% 55% 31% (45) 47% 25% 27% (110)

17
Potilaalla pitää olla oikeus kieltää,
että hänen tietojaan käytetään riskien
tunnistamiseen. 78% 8% 13% (160) 80% 4% 15% (46) 77% 9% 13% (114)

18
Avun saaminen jo ennakolta
parantaisi sote-palvelujen käyttöön
liittyvää asiakaskokemusta. 83% 4% 12% (156) 47% 15% 36% (46) 98% 0% 1% (110)

19
Väärä hälytys terveysriskistä
heikentäisi luottamustani
terveydenhuoltoon. 34% 44% 21% (152) 77% 2% 20% (44) 16% 62% 21% (108)

20
Terveysriskien tunnistaminen
hyödyttää koko yhteiskuntaa
enemmän kuin se haittaa
yksityisyyttä.

75% 11% 13% (157) 34% 34% 30% (46) 91% 1% 6% (111)

22 Terveydenhuollon henkilöstö aliarvioi
potilaan oireita 48% 20% 31% (143) 53% 12% 33% (39) 46% 23% 30% (104)

23 Lääkäriin ei pääse tarpeeksi
nopeasti. 59% 17% 23% (144) 63% 15% 21% (38) 57% 17% 24% (106)

24
Asiakkaan pitäisi saada valita,
minkälaisista itseään koskevista
terveysriskeistä hän haluu saada
tietoa

62% 18% 19% (146) 77% 5% 17% (40) 56% 23% 19% (106)

25 Minulle on tärkeä tietää ketkä
pääsevät dataani käsiksi. 83% 2% 13% (136) 81% 2% 16% (37) 84% 2% 13% (99)

27
Yhteyden ottoa voi pelästyä ja tuntea
olonsa holhotuksi. Kun kaikkensa
päivittäin yrittää liikunnan, ravinnon
ja aivojumpan kanssa.

22% 50% 26% (128) 55% 5% 38% (36) 9% 68% 21% (92)

28
Terveyttä (esim liikunta, ravinto,
lepo/uni) koskevien suositusten
seuraaminen on minulle tärkeää. 68% 7% 24% (116) 45% 12% 41% (31) 76% 5% 17% (85)

29
Kiinnostuisin omasta terveydestäni ja
hyvinvoinnistani, jos
hyvinvointialuulta olisi ao. laitteita
(syke jne) lainattavissa.

38% 21% 40% (107) 23% 33% 43% (30) 44% 16% 38% (77)

30
Jos voisit kerran vuodessa käydä
verikokeissa otattamassa
keskeisempiä terveyteen vaikuttavia
laboratoriokokeits ilman lähetettä..

81% 5% 12% (110) 66% 6% 27% (33) 88% 5% 6% (77)

31 Luotatko, että tekoälyllä tehty
analyysi ei leviä hallitsemattomasti. 33% 30% 36% (106) 10% 62% 27% (29) 41% 18% 40% (77)

32
Jos terveysriski havaitaan,
ensimmäinen kontakti voisi tapahtua

70% 15% 14% (99) 33% 33% 33% (27) 84% 8% 6% (72)
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etänä (esim. videoyhteydellä). Näin
palvelu tuotaisiin asiakkaan kotiin.

33

Haluaisin mielummin kutsun
terveystarkastukseen, kuin yllättävän
etäyhteydeniton terveysriskistäni.
Haluaisin keskustella asiasta
rauhassa.

53% 21% 24% (89) 66% 8% 25% (24) 49% 26% 24% (65)

34
Haluaisin tietää miten riskini on
kartoitettu ja ammattilaisen selittävän
henkilökohtaiset tulokseni. 90% 2% 7% (92) 73% 3% 23% (26) 96% 1% 1% (66)

35
En halua tulla pelotelluksi riskeistä
joiden todennäköisyys todentua on
heikko tai lähes olematon vaikka
tulokset kertovat riskistä

32% 43% 24% (87) 69% 0% 30% (23) 18% 59% 21% (64)

36
Ensikontakti etäyhteydellä, jossa
kerrotaan riskistä johonkin vakavaan
sairauteen tuntuu yhteydenottona
kummallisena,

30% 48% 21% (89) 60% 20% 20% (25) 18% 59% 21% (64)

37
Haluaisin terveyteeni liittyviä
lisätutkimuksia AI avusteisen
riskitunnistuksen vahvistamiseksi
ennen riskeistä kertomista

36% 32% 31% (87) 41% 29% 29% (24) 34% 33% 31% (63)

38
Tunnistetuista riskeistä tulisi olla
yhteydessä vain henkilöihin, jotka
ovat antaneet tähän suostumuksen. 61% 18% 19% (91) 70% 0% 29% (24) 58% 25% 16% (67)

42
Haluan tietää lisää AI:n käytöstä
(miten se toimii, miten se sai
saamansa tuloksen) 76% 5% 18% (55) 53% 13% 33% (15) 85% 2% 12% (40)

43 Koetko olevasi terve juuri nyt
48% 23% 27% (47) 50% 16% 33% (12) 48% 25% 25% (35)

44 Koetko että tarvitset juuri nyt apua
terveydentilasi kartoittamiseen 43% 41% 14% (48) 30% 46% 23% (13) 48% 40% 11% (35)

46 Om du kunde, skulle du då gå en
gång om året osv.... 34% 2% 63% (41) 18% 0% 81% (11) 40% 3% 56% (30)

50 Haluan, että minuun otetaan yhteyttä
vuosittain. 38% 38% 22% (31) 27% 45% 27% (11) 45% 35% 20% (20)

51
Välfärdsområdet skall inte ha
uppsökande verksamhet. Alla har ett
eget ansvar om sin hälsa 6% 53% 40% (30) 20% 30% 50% (10) 0% 65% 35% (20)

52 Havaitusta riskistä pitäisi aina kertoa
asiakkaalle, ellei sitä ole itse kieltänyt 81% 9% 9% (32) 50% 20% 30% (10) 95% 4% 0% (22)

53
Ennakoivassa terveydenhuollossa
pitää huomioida se, että tietoa
naisten terveydestä ei ole tarpeeksi
eli ns. miesoletus.

58% 8% 33% (12) 50% 0% 50% (2) 60% 10% 30% (10)

54

Kannattaako ennakoivaa
terveydenhuoltoa, jos yksityisyyden
suojasta on huolehdittu, eettiset
ohjeet laadittu ja tietoturvasta on
tiedotettu

93% 6% 0% (15) 66% 33% 0% (3) 100% 0% 0% (12)

55
Haluan, että terveydenhuollon
ammattilainen ottaa minuun yhteyttä,
jos hän huomaa minulla merkittävän
terveysriskin.

85% 7% 7% (14) 33% 33% 33% (3) 100% 0% 0% (11)

57

Terveystietoja saa seuloa
koneellisesti riskien varalta, jos siihen
on erikseen annettu lupa
seulottavalta, ja ammattilainen arvioi
riskin.

93% 6% 0% (15) 66% 33% 0% (3) 100% 0% 0% (12)

58
Koen, että jokin viimeaikainen
terveyttäni koskeva asia on jäänyt
hoitamatta henkilökunnan kiireen
takia.

50% 50% 0% (14) 33% 66% 0% (3) 54% 45% 0% (11)

59
Osaan oma-aloitteisesti arvioida
omaa terveyttäni ja minulla
mahdollisesti olevia riskejä. 60% 20% 20% (15) 33% 33% 33% (3) 66% 16% 16% (12)

60
Koen että lääkäri tai hoitaja on minua
pätevämpi seuraamaan
terveydentilaani muissa kuin
akuuteissa tapauksissa.

73% 13% 13% (15) 66% 33% 0% (3) 75% 8% 16% (12)

61
Minusta on tärkeää, että
terveydenhuollon resurssit
keskitetään apua oikeasti
tarvitseville.

100% 0% 0% (14) 100% 0% 0% (3) 100% 0% 0% (11)

62 Haluan, että lääkärillä tai hoitajalla on
aikaa kuunnella huoliani. 100% 0% 0% (16) 100% 0% 0% (3) 100% 0% 0% (13)

63
Joku läheisistäni olisi elossa tai
terveempi, jos jokin
pitkäaikaissairaus olisi tunnistettu
aiemmin.

40% 33% 26% (15) 33% 66% 0% (3) 41% 25% 33% (12)

64 Olen toiminut omaishoitajana.
21% 71% 7% (14) 0% 66% 33% (3) 27% 72% 0% (11)

65 Suvussani esiintyy diabetestä tai
sydänsairauksia. 75% 18% 6% (16) 66% 0% 33% (3) 76% 23% 0% (13)
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66 Suvussani esiintyy muistisairauksia.
46% 33% 20% (15) 0% 66% 33% (3) 58% 25% 16% (12)

67
Minulle on tärkeää nähdä itse, mitä
riskejä tiedoistani tunnistetaan, tai
mitä seurantatietoja minulta puuttuu. 78% 0% 21% (14) 33% 0% 66% (3) 90% 0% 9% (11)

68 Minulla on läheisiä, jotka pitävät
minusta huolta. 80% 13% 6% (15) 66% 0% 33% (3) 83% 16% 0% (12)

69 Työskentelen terveydenhuollossa.
33% 66% 0% (15) 33% 66% 0% (3) 33% 66% 0% (12)

70 Olen valmis matkustamaan
saadakseni apua terveyshuoliini. 64% 21% 14% (14) 66% 0% 33% (3) 63% 27% 9% (11)

71 Suvussani esiintyy tukielinsairauksia.
40% 40% 20% (15) 0% 33% 66% (3) 50% 41% 8% (12)

72 Olen huolissani tekoälyn
vaikutuksesta työllisyyteen. 28% 50% 21% (14) 0% 50% 50% (2) 33% 50% 16% (12)

73 Olen huolissani siitä, että tietojani
käytetään väärin. 7% 69% 23% (13) 0% 100% 0% (2) 9% 63% 27% (11)

74 Olen selvittänyt riskini sairastua
sepelvaltimotautiin. 42% 35% 21% (14) 33% 33% 33% (3) 45% 36% 18% (11)

75 Olen käynyt syöpäseulonnassa
viimeisten kahden vuoden aikana. 35% 64% 0% (14) 0% 100% 0% (3) 45% 54% 0% (11)

76 Olen käynyt hammastarkastuksessa
viimeisten kolmen vuoden aikana. 93% 0% 6% (15) 100% 0% 0% (3) 91% 0% 8% (12)

77 Seuraan aktiivisesti, että lääkitykseni
vastaa nykyisiä hoitosuosituksia. 38% 38% 23% (13) 0% 50% 50% (2) 45% 36% 18% (11)

78 Olen huolissani läheiseni
terveydestä. 68% 25% 6% (16) 33% 66% 0% (3) 76% 15% 7% (13)

79 Olen tyytyväinen siihen, miten
hyvinvointialuettani johdetaan. 42% 42% 14% (14) 0% 66% 33% (3) 54% 36% 9% (11)

80

Jos minulla tunnistetaan tarve
vastaanottokäynnille tai
lisätutkimuksille, toivon että hoitaja
soittaa siitä minulle
henkilökohtaisesti.

66% 20% 13% (15) 33% 33% 33% (3) 75% 16% 8% (12)

81
Seuraan tarvittaessa aktiivisesti, että
lääkitykseni vastaa Käypä hoito -
suosituksia. 35% 35% 28% (14) 0% 66% 33% (3) 45% 27% 27% (11)

82 Olen tarkistanut, että terveystietoni
on kirjattu oikein. 57% 28% 14% (14) 66% 0% 33% (3) 54% 36% 9% (11)

83
Haluan että kyselyn kaikkien
kysymysten vastausmäärät ja
tulokset jaetaan minulle. 28% 35% 35% (14) 0% 33% 66% (3) 36% 36% 27% (11)

Polis

DigiFinland ja Sitra ovat tuoneet Suomeen
avoimeen lähdekoodiin perustuvan Polis-
verkkoalustan. Poliksen tarkoituksena on
mahdollistaa suurien ryhmien osallistuminen
rakentavaan mielipiteiden vaihtoon, valitun
aihepiirin ympärillä.
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