
Det är möjligt för klienten att ansöka om en frivillig stödrelation genom organisationer, t.ex. en vuxen
vän, stödperson eller stödfamilj. Det går att ansöka om en stödrelation om klientens situation är
tillräckligt stabil och hen kan ta emot stöd från en frivillig. Klienten kan göra ansökan själv eller
tillsammans med sin egen kontaktperson, beroende på organisationen. 

Stödrelationsarbetet är frivillig verksamhet. Frivilliga stödrelationer ersätter inte det arbete och stöd som
utförs av yrkespersoner. I frivilligverksamhet kan man inte kräva samma färdigheter som i professionell
verksamhet. Klientrelationen definieras från fall till fall i samråd med organisationen. 

Olika organisationer erbjuder verksamhet för barn, unga och familjer. I tabellen nedan kan du se vilken
typ av verksamhet organisationerna erbjuder och hitta kontaktuppgifter och länkar till webbplatserna för
de olika aktiviteterna.
 

Frivillig stödrelationsverksamhet lämpar sig inte som stöd i följande situationer:
Om klientrelationen nyligen har inletts och klientens situation och stödbehov fortfarande utreds
Om familjens föräldraresurser är uppenbart mycket bristfälliga
Krissituation i familjen
Om föräldrarna nyligen skilt sig och relationen mellan dem är ansträngd
Familjer/barn och unga med vålds- eller missbrukssymtom lämpar sig inte för tjänsten
Om barnet/den unga/familjen inte själv är motiverad för verksamheten

Organisationers koncept för frivilliga
stödrelationer som stöd för klienthandledning

Du kan alltid kontakta organisationen vars verksamhet du överväger och diskutera din klients situation
mer i detalj. Observera att väntetiderna kan variera och att det inte nödvändigtvis går att hitta en
lämplig stödrelation för klienten.
Du kan ansöka om en stödrelation för klienten från flera aktörer samtidigt, men klienten kan inte ha flera
liknande stödrelationer samtidigt. När en stödrelation har hittats är det viktigt att återkalla de andra
ansökningarna.



Aktör Område Ålder
Får ha
klientrelation inom
socialvården:

Verksamhetens
längd:

Verksamhetens
språk: Koncept; särdrag

Antal träffar
per månad

Kontaktuppgifter

Mannerheims
barnskyddsförbund

Hela området 6-17 år ja min. 12 mån
finska, svenska,
engelska

Kompisverksamhet 2 ggr
Kaveritoiminta -
Mannerheimin
Lastensuojeluliitto

Rädda Barnen rf Hela området 4-17 år nej endast på sommaren finska Semesterhemverksamhet

semesterverksamheten
är säsongsbetonad,
under skolans lov, max 7
dagar/sommar/barn

Hae lomakotia - Pelastakaa
Lapset

Rädda Barnen rf Esbo-Grankulla-Kyrkslätt 0-17 år nej tills vidare finska Stödpersonverksamhet 1-3 ggr Tukihenkilöksi -Pelastakaa
Lapset - Pelastakaa Lapset

Rädda Barnen rf Esbo-Grankulla-Kyrkslätt 4-17 år nej tills vidare finska Sportfadderverksamhet 1-3 ggr
Hae sporttikummia -
Pelastakaa Lapset

Pienperheyhdistys Esbo-Grankulla-Kyrkslätt 4-17 år ja tills vidare finska, engelska
Manlig kompisverksamhet (för ensamförälders
familjer där barnets kontakt med pappa är svag
eller saknas)

2-4 ggr
Mieskaverit -
Pienperheyhdistys ry

OmaKamu
Esbo-Grankulla-Kyrkslätt
(ansökningar tas emot från
alla områden)

4-16 år ja tills vidare finska, engelska Kompisverksamhet; långvarighet 2-4 ggr
Hae kamua lapsellesi -
Omakamu

Våra
Gemensamma

Barn rf

Esbo-Grankulla-Kyrkslätt-
Lojo-Vichtis-Högfors

4-17 år nej tills vidare
finska, engelska
(tolkning möjlig på
andra språk)

Stödverksamhet med stödpersoner och stöd-
familjer som främjar integration

2-4 ggr
Tukiperhe- ja
tukihenkilötoiminta -
Yhteiset Lapsemme ry

EHJÄ ry Hela området 7-17 år ja tills vidare finska
Ressu-verksamhet (hundassisterad
stödpersonverksamhet) 2 ggr

Ressu-toiminta - Koira-
avusteinen lasten ja nuorten
tukihenkilötoiminta

Organisationers koncept för frivilliga stödrelationer som stöd för klienthandledning

Koncept riktade till barn och unga

https://www.mll.fi/vanhemmille/toiminta-lapsiperheille/kaveritoiminta/
https://www.pelastakaalapset.fi/hae-tukea/hae-lomakotia/
https://www.pelastakaalapset.fi/osallistu/tule-vapaaehtoiseksi/tukihenkiloksi/
https://www.pelastakaalapset.fi/hae-tukea/hae-sporttikummia/
https://www.pienperhe.fi/mieskaverit/
https://omakamu.fi/hae-kamua-lapsellesi/
https://www.yhteisetlapsemme.fi/kotoutumisen-tuki/tukiperhe-ja-tukihenkilotoiminta/
https://ressutoiminta.fi/


Aktör Område Ålder
Får ha
klientrelation inom
socialvården:

Verksamhetens
längd:

Verksamhetens
språk: Koncept; särdrag

Antal träffar
per månad

Kontaktuppgifter

Pienperheyhdistys Kyrkslätt-Esbo-Grankulla
Familjens
barn
1-17 år

ja tills vidare finska
Mormors-/Farmorsverksamhet; verksamhet för
ensamförälders familjer (avsett för barn utan mor-
eller farföräldrar i vardagen)

2-4 ggr
Mummila -
Pienperheyhdistys ry

Mannerheims
barnskyddsförbund

Hela området
Familjens
barn under 18
år

ja min. 12 mån finska, svenska, engelska
Familjefadder-/reservmormorverksamhet;
tillsammans med familjen 2 ggr

Perhekummit -
Mannerheimin
Lastensuojeluliitto

Mannerheims
barnskyddsförbund

Hela området
invandrade
mödrar

ja min. 12 mån finska, svenska, engelska
Vän för en invandrad mamma; träffar antingen på
tu man hand eller med barnen med 2 ggr

Ystäväksi
maahanmuuttajaäidille -
toiminta - Mannerheimin
Lastensuojeluliitto

Koncept riktade till familjer

Aktör Område Ålder
Får ha
klientrelation inom
socialvården:

Verksamhetens
längd:

Verksamhetens
språk: Koncept; särdrag

Antal träffar
per månad

Kontaktuppgifter

EHJÄ ry
Hela området (enligt
tillgänglighet)

16-22v
ja  (familjehem eller
eftervård) tills vidare (ca 2–4 år) finska

Självständighetsverksamhet;
stödpersonverksamhet vid övergång till eftervård 1-3 ggr https://www.omilleen.fi

Våra
Gemensamma

Barn rf

Esbo-Grankulla-Kyrkslätt-
Lojo-Vichtis-Högfors

18v-> nej tills vidare
finska, engelska (tolkning
möjlig på andra språk)

Stödverksamhet med stödpersoner och stöd-
familjer som främjar integration för
ensamkommande minderåriga asylsökande
ungdomar

2-4 ggr
marissa.varmavuori@yhtei
setlapsemme.fi

Koncept riktade till unga på väg in i vuxenlivet

Organisationers koncept för frivilliga stödrelationer som stöd för klienthandledning

https://www.pienperhe.fi/mummila/
https://www.mll.fi/vanhemmille/toiminta-lapsiperheille/perhekummit/
https://www.mll.fi/vanhemmille/toiminta-lapsiperheille/ystavaksi-maahanmuuttajaaidille-toiminta/
https://www.omilleen.fi/
mailto:marissa.varmavuori@yhteisetlapsemme.fi

