
Kohtaamispaikkatoiminta 
Kyselyn tulokset 2025
n=444

Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen



Mitä toimintaan osallistuminen sinulle antaa?

Vastaajien määrä: 439, valittujen vastausten lukumäärä: 2515
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Muuta, mitä?

Muuta, mitä: Hyvinvointia, 
mielenrauhaa (esimerkiksi 
luontokokemuksia ja turvallinen 
paikka, minne mennä), 
yhteisöllisyyttä ja sosiaalisia 
suhteita, harrastuksia ja 
tekemistä, ruokaa, tietoa ja 
konkreettista apua.

Tiivistelmä tehty tekoälyä hyödyntäen



Tulokset olivat hyvin samankaltaisia kuin vuonna 2024:

Mitä toimintaan osallistuminen sinulle antaa?
Vastaajien määrä: 411, valittujen vastausten lukumäärä: 2650
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Arvioi yksinäisyyden kokemukstasi: Tunnetko itsesi yksinäiseksi?

Vastaajien määrä: 425
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Väite: Toimintaan osallistuminen/ko. kohtaamispaikassa käyminen on vähentänyt yksinäisyyttäni

Vastaajien määrä: 417
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