2.2024 (sivu 1/2)

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
Vastra Nylands vélfardsomrade

Esitietolomake (2-vuotias lapsi)
Vastaajan tiedot

Paivamaara (pp.kk.vvvv)

Sukunimi

Etunimi

Ohjeet

Pyydamme teita lapsenne parhaina asiantuntijoina arvioimaan joitakin lapsen kehitykseen, perheen
vuorovaikutukseen seka voimavaroihin liittyvia asioita. Terveydenhoitajan ja Iadkarin kanssa voitte viela keskustella

tarkemmin perhettanne koskevista asioista.
Lapsen tiedot

Etunimet

Sukunimi

Lapsen ika

Henkilotunnus

Muutoksia perheen rakenteessa

Onko lapsella sisaruksia?

Muut perheeseen tai samaan talouteen kuuluvat henkil6t?

Lapsen hoitojérjestelyt

Lapsen hoitojarjestelyt

Kuinka lapsi viihtyy paivahoidossa, jaaké mielellaan hoitoon?

Lapsen terveys ja hyvinvointi

Millaiseksi arvioitte lapsenne nykyisen terveydentilan?

Onko lapsella jokin pitkdaikainen (fyysinen tai psyykkinen)
sairaus tai vamma?

Onko lapsella allergioita?

Onko lapsella ollut toistuvasti viimeisen vuoden aikana?
]7 Vasymysta tai uniongelmia
L Vékivaltaisuutta, aggressiivisuutta

’7 Pelkoja, ahdistuneisuutta

I

‘ Muita oireita, vaivoja tai kipuja

Arkuutta tai jannittyneisyytta
Levottomuutta, keskittymisvaikeutta

Alakuloisuutta, vetaytyneisyytta

Tapaturma

Ruokailu

j Sy6 monipuolisesti

]

:| Sy6 pasosin siististi
| D-vitamiinilisa

| Onko lapsella erityisruokavalio? |

Maito tai maitojuoma

Muita maitotuotteita, mita?

Muut kalsiuminlahteet?
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2 -vuotias
|| Kéyk lapsi potalla? | Onko vaippa kéytdssa?
litarutiinit, liikunta ja ulkoilu

litarutiinit, nukkumaanmenoaika, nukahtaminen ja unen laatu

Liikkuminen ja ulkoilu

Lapsen vuorovaikutustaidot (2-vuotias)

Lapsi | Kuuleeko lapsi normaalisti?

j Pyrkiikd lapsi saamaan aikuisen huomion? ’7 Reagoiko lapsi nimeenséa/puhutteluun yleensa?

j Ottaako lapsi katsekontaktin aikuiseen/saako ’7 Ymmartaako lapsi yksinkertaisia kieltoja/ohjeita?
aikuinen katsekontaktin lapseen? |: Onko lapsella kaytdssa yksittaisia sanoja?

Miten lapsi tulee toimeen sisarustensa / toisten lasten kanssa? Kaverisuhteet?

Minkalaisista leikeista lapsi pitad? Erityisia kiinnostuksen kohteita?

Kuinka paljon lapsella on ruutuaikaa paivassa? Minkalaisia saantdja / ohjeita teilld on ruutuajasta?

Perheen arki

Onko perheellanne riittavasti yhteista aikaa? Kuinka vietatte sita?

Koetteko tarvitsevanne tukea lapsen kasvatukseen liittyvissa Miten perheessanne ratkaistaan haastavat tilanteet/
asioissa? erimielisyydet?

Saamme jo tukea / olemme aikaisemmin saaneet tukea, mista?

Lapsen hyvinvointiin vaikuttavat perheen voimavarat sekd mahdolliset huolet ja muutokset.

Onko teidan perheessanne
L Pitkdaikaissairautta (fyysista tai psyykkista) ‘ 1 Taloudellisia huolia
’7 Jaksamisvaikeuksia, uupumista tai masennusta ’—‘ Surua tai menetyksia
’7 Turvattomuutta tai vakivaltaisuutta \_[ Jotakin muuta ajankohtaista
L Paihdeongelmia tai -riippuvuutta

Ongelmia perheenjasenten valisissa suhteissa

Kenelta saatte tarvittaessa tukea perheenne arjen sujumiseen?
’7 Isovanhemmilta ’—‘ Ex-puolisoilta ’7 Naapureilta ’7 Ystéavilta ’7 Muilta ’7 Ei keneltakaan

Muut asiat
Onko teilla jotakin erityista, josta haluaisitte keskustella neuvolakaynnilla?

Tulosta lomake Tyhjenna Lomakkeen alkuun



