5.2024 (sidan 1/2)

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
Vastra Nylands vélfardsomrade

Datum (dd.mm.&aaa)

Blankett for forhandsuppgifter (barn 2-ar)

Uppgifter om den som svarar

Efternamn

Férnamn

Anvisningar

Som foralder kanner du ditt barn bast och darfér ber vi dig svara pa nagra fragor som berér barnets utveckling,

samspel i familjen och resurser.

Barnets uppgifter

Férnamn

Efternamn

Barnets alder

Personbeteckning

Forandringar i familjestrukturen

Har barnet syskon?

Andra personer i familjen eller i samma hushall?

Barnets vardarrangemang

Barnets vardarrangemang

Hur trivs barnet pa dagvard?

Barnets hélsa och valbefinnande

Hur bedomer du barnets nuvarande héalsotillstand?

Har barnet nagot langvarigt symtom, en sjukdom eller
funktionsnedsattning?

Har barnet allergier?

Har barnet inom det senaste aret aterkommande varit?

’7 Trott eller haft somnproblem
L Valdsam, aggressiv
| Radd, haft angest

‘ Haft andra symtom, besvar eller smartor

’7 Blyg eller nervos

L Rastlos, haft koncentrationssvarigheter

’7 Nedstdmd, tillbakadragen

‘ Rakat ut for olycksfall

Maltider

T Ater mangsidigt

:| Ater huvudsakligen fint utan att
stoka till omgivningen
‘ D-vitamintillskott

“ Har barnet en specialkost?

’7 Mijolk eller mj6lkdryck
J Andra mjolkprodukter, vad?

L Andra kallor av kalcium, vad?
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2ar
’—‘ Gar barnet pa pottan? j Anvander barnet bl6jor?

Kvallsrutiner, motion och utomhusaktiviteter

Kvallsrutiner, ldggdags, insomning och sdmnkvalitet

Motion och utomhusaktiviteter

Barnets kommunikationsfardigheter (2-aringar)

Barnet | Har barnet normal horsel?
| Séker barnet en vuxens uppmérksamhet? | Reagerar barnet vanligen pa sitt namnftilltal?
j Soker barnet 6gonkontakt med en vuxen/ ’7 Forstar barnet enkla férbud/anvisningar?

far en vuxen 6gonkontakt med barnet? |: Kan barnet anvanda enstaka ord?

Hur kommer barnet éverens med sina syskon/andra barn? Kamratrelationer?

Hurdana lekar gillar barnet? Har barnet nagra intressen?

Hur mycket skarmtid har barnet per dag? Hurdana regler har ni om skarmtid?

Familjens vardag

Har din familj tillréckligt med tid tillsammans? Hur tillbringar ni den?
Upplever du att du behéver stod i fragor som beror Hur hanterar din familj utmanande situationer/
barnuppfostran? meningsskiljaktigheter?

Min familj far redan stdd/har tidigare fatt stod, varifran?

Barnets vilbefinnande paverkas av familjens resurser och eventuella bekymmer eller forandringar

Finns det i familjen?

L Langvarig sjukdom (fysisk eller psykisk) | 1 Ekonomiska bekymmer
’7 Svarigheter att orka, utmattning, depression || Sorg eller forlust
’7 Otrygghet eller vald u Nagot annat

L Missbruksproblem eller beroende

Problem i relationerna mellan familjemedlemmar

Vem kan du vanda dig till for att fa stod i vardagen?

’7 Mor- och farforaldrar ’7 Fore detta make/maka j Grannar ’7 Vanner j Andra ’7 Ingen

Ovriga drenden
Finns det nagot sarskilt du vill diskutera under halsovardsbesoket?

Skriv ut blanketten Radera Till blankettens bérjan



