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Tietoa sopimusomaishoidosta omaishoitajalle

Tassa oppaassa kerrotaan sopimusomaishoitajuudesta Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueella. Sopimusomaishoitajuus alkaa, kun omaishoidettava
on saanut paatéksen omaishoidon tuen alkamisesta ja omaishoitajan

kanssa tehdaan omaishoitosopimus.

Omaishoidon tuki perustuu lakiin omaishoidon tuesta (937/2005). Lain
tarkoituksena on edistaa hoidettavan edun mukaisen omaishoidon
toteutumista turvaamalla riittavat sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut

seka hoidon jatkuvuus ja tukea omaishoitajan tyo6ta.

Palvelujen jarjestamisessa noudatetaan voimassa olevia Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueen omaishoidon tuen mydéntamisperusteita
seka sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestamista koskevaa lainsaadantéa,

mm.
e Laki omaishoidon tuesta 937/2005
e Sosiaalihuoltolaki 1301/2014

e Laki ikdantyneen vaestdn toimintakyvyn tukemisesta seka

iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista 980/2012
e Tybsopimuslaki 55/2001
e Julkisten alojen elakelaki 81/2016
e Tyodntekijan eldkelaki 395/2006
e Tyo6tapaturma- ja ammattitautilaki 459/2015
e Laki sosiaali- ja terveydenhuollon palvelusetelista 569/2009
e Sairausvakuutuslaki 1224/2004

e Vuorotteluvapaalaki 1305/2002
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1 Omaishoitajana Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella
Omaishoidosta laaditaan omaishoitajan ja hyvinvointialueen valilla

toimeksiantosopimus Oima-jarjestelmassa.

e Oiman kayton ohjeet 16ytyvat nettisivultamme www.luvn.fi/oima

e Paaset kayttdmaan Oima-palvelua, kun luot tilin Oima-palveluun.
e Tilin luomiseen tarvitset toimivan sahkdpostiosoitteen seka
pankkitunnukset tai mobiilivarmenteen.

e Tilin luominen onnistuu sen jalkeen, kun hyvinvointialue on lisannyt
sinut Oimaan omaishoitajaksi.
1. Mene Oiman kirjautumissivulle: minun.oima.fi
2. Aloita tilin luominen Oima-palveluun painamalla "Luo ilmainen
tili"-nappia.

Omaishoitaja ei ole tyésopimuslain (55/2001) mukaisessa tydésuhteessa
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueeseen eika hoidettavaan tai

hoidettavan huoltajaan.

Omaishoitosopimus on yleensa voimassa toistaiseksi. Erityisesta syysta
sopimus voidaan tehda maaraaikaisena. Sopimuksella omaishoitaja
sitoutuu vastaamaan omaishoidosta hoito- ja palvelusuunnitelman
mukaisesti, toimimaan hoidettavan edun mukaisesti ja yhteistydssa
hyvinvointialueen omaishoidosta vastaavan tydntekijan sekd muiden
hoitoon osallistuvien tahojen kanssa. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
sitoutuu vastaamaan sopimuksen mukaisen hoitopalkkion maksamisesta
seka muista lakisaateisista velvollisuuksistaan omaishoidon tuen

jarjestajana.

Sopimusta voidaan tarvittaessa tarkistaa. Omaishoidon tuen
kokonaisuutta arvioidaan kotikaynnilld vuosittain tai tarpeen mukaan
(omaishoitotilanteen muuttuessa tai muutoksia ennakoiden). Kayntien
tarkoituksena on edistda hoidettavan edun mukaisen omaishoidon
toteuttamista ja turvata riittavat sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut,
hoidon jatkuvuus ja omaishoitajan tyén tukeminen. Kaynnilla arvioidaan
myds omaishoidon tuen myoéntamisperusteiden tayttymista ja

hoitoisuusluokkaa. Hoito- ja palvelusuunnitelmaa paivitetaan
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tarvittaessa. Mikali tilanne on olennaisesti muuttunut, omaishoidon

tuesta tehdaan uusi paatos ja sopimus.

1.1 Hoitopalkkiot ja niiden maksaminen
Omaishoitajille maksettavat hoitopalkkiot porrastuvat kolmeen luokkaan

omaishoitajan antaman hoidon sitovuuden ja vaativuuden perusteella.
Omaishoidon tuen palkkiot vuonna 2025:

1. Paivittainen toistuva hoidon tarve 472,15 euroa/kk
2. Ymparivuorokautinen hoidon tarve 848,99 euroa/kk
3. Erittdin vaativat vaiheet 1644,00 euroa/kk.

Hoitopalkkioiden maarasta ja alimmista hoitopalkkioista sadadetaan laissa
omaishoidon tuesta (937/2005). Hoitopalkkio voidaan sopia
pienemmaksi omaishoitajan esittamasta syysta. Hoitopalkkion
maksaminen aloitetaan vasta, kun omaishoitaja on allekirjoituksellaan

hyvaksynyt omaishoitosopimuksen.

Hoitopalkkio maksetaan omaishoitajalle kuukausittain. Omaishoitajalle
maksettava hoitopalkkio on veronalaista tuloa, josta Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialue pidattaa ennakkoveron ja suorittaa

elakevakuutusmaksun.

Omaishoitajalla pitda olla omaishoitoon yksildity verokortti voimassa.

Talléin verokortin tiedot saadaan Oimaan suoraan verottajalta.

Lisatietoja palkkionmaksuun liittyen:

o luvn.fi/oima
. minun.oima.fi (sopimus, palkkiolaskelma, verokorttitieto)
J Vammaispalvelujen neuvonta (hoidettava alle 65 v)
puh. 029 1512 425
J Ikaantyneiden palvelujen omaishoidon sihteeri

(hoidettava +65 v) puh. 029 151 5856
ma, ti, ke klo 9-10.30 (suomenkielinen palvelu)

ke klo 9-10.30 (ruotsinkielinen palvelu)
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1.2 Omaishoitajan ilmoitusvelvollisuus
Omaishoitajalla on ilmoitusvelvollisuus, jos hoidossa tai olosuhteissa

tapahtuu muutoksia.

Omaishoitajalla on velvollisuus ilmoittaa omaishoidon keskeytymisesta
viipymatta. Omaishoito voi keskeytya eri syista. Hoitopalkkion

maksaminen keskeytetdan

e 30 vrk jalkeen, jos keskeytys johtuu hoidettavan henkilén
terveydentilasta (Laki omaishoidon tuesta 937/2005, §9)

e 5 vrk jalkeen, jos keskeytys johtuu omaishoitajasta tai muusta
kuin hoidettavan terveydentilaan liittyvasta syysta. Omaishoitajan
sairastuessa hyvinvointialue on velvollinen jarjestamaan hoidon

omaishoidettavalle.

e 30 vrk jalkeen, jos omaishoitaja ja/tai hoidettava oleskelevat
ulkomailla. Epaselvissa tilanteissa hyvinvointialue voi keskeyttaa
omaishoidon tuen hoitopalkkion maksamisen tilapadisesti tai

irtisanoa omaishoitosopimuksen.

Mahdolliset keskeytykset vahennetaan seuraavien palkkionmaksujen

yhteydessa tai liikaa maksettu hoitopalkkio peritéaan takaisin.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue vakuuttaa omaishoitosopimuksen
tehneen omaishoitajan tyétapaturma- ja ammattitautilain (459/2015)
§3:n mukaisella vakuutuksella. Omaishoitoa toteutettaessa sattuneesta
omaishoitajan tapaturmasta tulee ilmoittaa omaishoidon tuen

tyéntekijalle viipymatta.

1.3 Asiakasmaksut
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen asiakasmaksut |6ytyvat Sosiaali- ja

terveyspalvelujen asiakasmaksut -sivulta. Asiakasmaksun alentamista tai

perimatta jattamista voi hakea taloudellisen tilanteen perusteella.

Lisatietoja I6ytyy Sosiaali- ja terveyspalvelujen asiakasmaksujen

alentaminen tai perimatta jattaminen -sivulta.



https://www.luvn.fi/fi/meilla-asiakkaana/sosiaali-ja-terveyspalvelujen-asiakasmaksut-2024
https://www.luvn.fi/fi/meilla-asiakkaana/sosiaali-ja-terveyspalvelujen-asiakasmaksut-2024
https://www.luvn.fi/fi/meilla-asiakkaana/asiakasmaksut/sosiaali-ja-terveyspalvelujen-asiakasmaksujen-alentaminen-tai-perimatta-jattaminen
https://www.luvn.fi/fi/meilla-asiakkaana/asiakasmaksut/sosiaali-ja-terveyspalvelujen-asiakasmaksujen-alentaminen-tai-perimatta-jattaminen
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1.4 Omaishoidon paattyminen
Hyvinvointialue voi irtisanoa omaishoitosopimuksen paattymaan

aikaisintaan irtisanomista seuraavan kahden kuukauden ja omaishoitaja
irtisanomista seuraavan yhden kuukauden kuluttua. Jos sopimuksen
jatkaminen vaarantaa hoidettavan tai omaishoitajan terveyden tai
turvallisuuden, sopimus voidaan purkaa valittdmasti. Irtisanomisajasta
rippumatta sopimus paattyy sen kuukauden lopussa, jonka aikana
omaishoito kay tarpeettomaksi. (937/2005.) Omaishoitajan menehtyessa
sopimus paattyy ja hoitopalkkion maksaminen lakkautetaan valittdmasti.
Omaishoitajan tulee ilmoittaa irtisanomisesta kirjallisesti tai puhelimitse

omaishoidon tuesta vastaavalle tydntekijalle.

2 Omaishoitajan vapaat 2025
Omaishoitajan vapaan jarjestelyista sovitaan omaishoidon tuen

tyéntekijan kanssa. Omaishoitajan vapaa voidaan jarjestaa
omaishoitotilanteeseen esimerkiksi seuraavilla tavoilla:
sijaisomaishoidolla, palveluasumisyksikéssa, perhekodissa tai

palvelusetelilla kotiin tuotavina hoivapalveluina.

Omaishoidettavalta peritdan vapaan aikaisesta hoidosta asiakasmaksu
12,80e/vrk (v.2025). Vuorokausi voidaan tarvittaessa jakaa kahteen
osavuorokautiseen palveluun, joista veloitetaan 6,40 euroa/kerta.
Esimerkiksi kahteen osavuorokautisen perhehoidon tai kahteen
kuntouttava paivatoiminta ikaantyneille -palvelukertaan. Asiakasmaksua
ei perita palvelusetelilla jarjestetystd palvelusta (Asiakasmaksulaki 12
§), eika asiakkailta, joilla omaishoidon tuki on osa (1987/380) 8 §:n
mukaista palveluasuminen kotiin -palvelukokonaisuutta. Omaishoidon

vapaiden asiakasmaksuja ei perita rintamaveteraaneilta.

Vapaan aikaisista palveluista peritadan maksuna 12,80 euroa
vuorokaudelta. Maksu peritaan aikuisilta ja lapsilta. Asiakasmaksun
lisdksi ei perita erillismaksuja aterioista tai muista palvelupakettiin
kuuluvista palveluista. (Asiakasmaksulaki 6 b §, 6 ¢ §.) Vuorokausi

voidaan tarvittaessa jakaa kahteen osavuorokautiseen palveluun, joista
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veloitetaan 6,40 euroa/kerta (osavuorokautinen perhehoito tai

kuntouttava paivatoiminta ikaantyneille -palvelukerta).

Maksu koskee omaishoitolain (937/2005 §4) mukaisesti jarjestettyja
omaishoitajan vapaan aikaisia palveluja seka sosiaalihuoltolain
(1301/2014 §27b) mukaisesti jarjestettyja omaistaan tai laheistaan
paivittain sitovasti hoitavan henkildn vapaan ajaksi jarjestettavia

palveluja.

Asiakasmaksua ei perita palvelusetelilla jarjestetysta palvelusta
(Asiakasmaksulaki 12 §), eika asiakkailta, joilla omaishoidon tuki on osa
vammaispalvelulain (1987/380 8 §) mukaista palveluasuminen kotiin
palvelukokonaisuutta. Omaishoidon vapaiden asiakasmaksuja ei perita

rintamaveteraaneilta.

Omaishoidon vapaan maksuja sovelletaan lakisaateisiin omaishoidon
vapaan jaksoihin toteuttamistavasta riippumatta. Esimerkiksi silloin, kun
omaishoidon vapaa jarjestetdan perhehoitona, sovelletaan omaishoidon

vapaan maksuja, ei perhehoidon.

2.1 Vapaan kertyminen ja pitaminen
Omaishoitosopimuksen tehneellda omaishoitajalla on oikeus pitaa vapaata

kolme vuorokautta kalenterikuukautta kohti, jos han on yhtajaksoisesti
tai vahaisin keskeytyksin sidottu hoitoon ymparivuorokautisesti tai

jatkuvasti paivittain.

Omaishoitajalle suositellaan vapaiden pitamista saanndllisesti
kuukausittain, mutta vapaita voi myds saastaa ja pitaa kuuden
kuukauden kuluessa vapaaoikeuden muodostumisesta. Esimerkiksi
heindkuussa kertyvat vapaapaivat voi kayttaa heina-joulukuun valisena
aikana, ja elokuussa kertyvat vapaapaivat voi kayttaa aikavalilla elo-
tammikuu. Poikkeuksena palvelusetelipalvelut, joiden maarasta ja
voimassaolosta on sovittava erikseen etukateen. Vapaat tulee kayttaa

omaishoitosopimuksen voimassaoloaikana.
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Vapaan Ansaitut Kaytettava
kertymiskuukausi vapaat viimeistaan
tammikuu 3 kesakuu
helmikuu 3 heinakuu
maaliskuu 3 elokuu
huhtikuu 3 syyskuu
toukokuu 3 lokakuu
kesakuu 3 marraskuu
heindkuu 3 joulukuu
elokuu 3 tammikuu
syyskuu 3 helmikuu
lokakuu 3 maaliskuu
marraskuu 3 huhtikuu
joulukuu 3 toukokuu

3 Omaishoitajan vapaan vaihtoehdot 2025
Perhehoito

e Osa- tai ymparivuorokautista hoivaa ja yhteista tekemista
valmennetun perhehoitajan luona (perhekodissa) tai hoidettavan

kotona.

e Soveltuu, jos hoidettavalla ei ole ydaikaisen avun tarvetta,
haastavia kaytosoireita tai sairaanhoidollisia toimia perhehoidon

aikana.
Sijaisomaishoito

¢ Omaishoitoperheen oma laheinen tai tuttava tekee sopimuksen

hyvinvointialueen kanssa ja sijaistaa vakituista omaishoitajaa.
Omaishoitajan vapaan aikainen hoito kotona palvelusetelilla

e Hoitoa ja huolenpitoa yksityisen palveluntuottajan avulla

hoidettavan kotona, arvo 167 € / omaishoitajan vapaavuorokausi.

e Pyyda seteli etukateen. Valitse tuottaja hyvaksytyista

palvelusetelituottajista (www.parastapalvelua.fi).

Kuntouttava padivatoiminta ikdaantyneille


http://www.parastapalvelua.fi/
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e Toimintakykya edistavaa ryhmamuotoista toimintaa hoidettavalle

noin 4-6 tuntia kerrallaan, yleensa kerran viikossa.
Lyhytaikainen ymparivuorokautinen palveluasuminen

e Suunniteltu hoitojakso hoivakodissa/asumisyksikdssa, soveltuu

runsaasti apua tarvitsevalle.
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