Lapsen hampaiden harjaus manuaalihammasharjalla

Harjaa lapsen hampaat kaksi kertaa pdivassad kahden minuutin ajan
fluorihammastahnalla. Harjaa hampaat nykyttavin liikkkein kaksi hammasta kerrallaan.
Harjaa hampaat niin, ettd harja on ikenen reunaa ja hampaita vasten vinosti. Huomio,
ettd ienrajat tulevat puhtaaksi.

Hammastahnan madadra

Alle 3-vuotiaalle 3-5-vuotiaalle lapsen Vahint&aén 6-vuotiaalle
pieni sipaisu (tahnan pikkusormen kynnen 0,5-2 cm (tahnan
fluoripitoisuus 1000-1100 kokoinen nokare (tahnan fluoripitoisuus 1450
ppm) fluoripitoisuus 1000-1100 ppm)
ppm)

)
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