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Lédnsi-Uudenmaan hyvinvointialue

.. v o Datum (dd.mm.444a)
Véstra Nylands vdalfdrdsomréde

Blankett for forhandsuppgifter (barn 3— 6 ar)

Uppgifter om den som svarar

Efternamn Férnamn

Anvisningar

Som foralder kdnner du ditt barn bast och darfor ber vi dig svara pa nagra fragor som beror barnets utveckling,
samspel i familjen och resurser. Du kan diskutera mer om din familj med din halsovardare och lakare.

Barnets uppgifter

Férnamn Efternamn
Barnets alder Personbeteckning
Forandringar i familjestrukturen Har barnet syskon?

Andra personer i familjen eller i samma hushall?

Barnets vardarrangemang

Barnets vardarrangemang Hur trivs barnet pa dagvard?

Barnets halsa och valbefinnande

Hur beddmer du barnets nuvarande halsotillstand? Har barnet en langvarig (fysisk eller psykisk) sjukdom
eller funktionsnedséttning?

Har barnet allergier?

ar barnet inom det senaste aret aterkommande varit?

L Trott eller haft sémnproblem L Blyg eller nervds

’7 Valdsam, aggressiv ’7 Rastlds, haft koncentrationssvarigheter

| Radd, haft angest | Nedstamd, tillbakadragen

\ Haft andra symtom, besvar eller smartor \ Rakat ut for olycksfall

Maltider

Ater mangsidigt ’7 Mjolk eller mjélkdryck
Ater.hu.vudsakligen fint utan att stoka till L Andra mjélkprodukter, vad?
omgivningen

D-vitamintillskott

I

Har barnet en specialkost? ’7 Andra kallor av kalcium, vad?




5.2024 (sidan 2/2)

’7 Barnet klar av och pa sjélv ’7 Foérekommer enures (dag ’7 Barnet gar sjalv pa

och/eller nattvatning) toaletten

Kvillsrutiner, motion och utomhusaktiviteter

| Férekommer problem
med avforing

Kvallsrutiner, laggdags, insomning och sémnkvalitet

Motion och utomhusaktiviteter

Barnets interaktionsfardigheter (3—6 ar)

Barnet

L Uttrycker sina kanslor med ord L Kan vanta pa sin tur en stund E Kan ta hansyn till andra barn
| Gillar att leka med andra barn L Leker nagon form av rollspel || Leker leken till slut

| Forsta vanligt tilltal | Barnet pratar i meningar | Orkar lyssna pa sagor

Hur kommer barnet éverens med sina syskon/andra barn? Kamratrelationer?

Hurdana lekar gillar barnet? Har barnet nagra intressen?

Hur mycket skarmtid har barnet per dag? Hurdana regler har ni om skarmtid?

Familjens vardag

Har din familj tillrackligt med tid tillsammans? Hur tillbringar ni den?

Upplever du att du behdver stdd i fragor som berdr

barnuppfostran? meningsskiljaktigheter?

Hur hanterar din familj utmanande situationer/

Min familj far redan stéd/har tidigare fatt stéd, varifran?

Barnets vilbefinnande paverkas av familjens resurser och eventuella bekymmer eller forandringar

Finns det i familjen?

R

|
1

Langvarig sjukdom (fysisk eller psykisk) \_[ Ekonomiska bekymmer
Svarigheter att orka, utmattning, depression ]—\ Sorg eller férlust
Otrygghet eller vald [ ] Nagot annat

Missbruksproblem eller beroende

Problem i relationerna mellan familjemedlemmar

Vem kan du vanda dig till for att fa stéd i vardagen?
| Mor- och farforéldrar [ Foére detta make/maka | Grannar | Vanner

| Andra ~ |Ingen

Andra drenden
Finns det nagot sarskilt du vill diskutera under halsovardsbesoket?

Skriv ut blanketten Radera

Till binkettens borjan
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