SOTEPALA

Kouluikdisten sosiaali- ja terveyspalvelujen
vaikuttavuustutkimus
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Hei!

Me olemme Sanna Salonen ja Silja Kosola ja
tyoskentelemme Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueella. Teemme tutkimusta, jonka
nimi on: Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden
kohdentuminen kouluikdaisilla lapsilla eli
SOTEPALA. Tutkimuksen parissa tyoskentelee
meiddn lisdksemme tutkijoita myos muilta Etela-
Suomen hyvinvointialueilta ja Helsingin
yliopistosta sek& Aalto-yliopistosta.

Tadman tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa,
saavatko kouluissa tukea tarvitsevat oppilaat
tarvitsemansa tuen. Haluamme my®és kuulla,
miten hyodyllinen koululddkarin vastaanotto on
5. ja 8. luokkalaisten mielesta.

Aiheen tutkimus on tarkedd, koska aivan
samanlaista kouluterveydenhuoltoa ja
koulukuraattoria tai koulupsykologia ei ole
kouluissa miss@dn toisessa maassa. Jotkut
aikuiset ovat myos huolissaan siita, miten néma
tukipalvelut on jarjestetty hyvinvointialueiden
perustamisen jalkeen. Pyyddmme sinua mukaan
tutkimukseen, koska lapsilla ja nuorilla on oikeus
tulla kuulluksi heitd koskevissa asioissa.

Vapaaehtoisuus ja oikeus kieltaytya

SOTEPALA-tutkimuksessa sinun mielipiteesi on meille
tarked. Tutkimukseen osallistuminen on
vapaaehtoista. Kyselyyn vastaaminen vie vahan
aikaa, mutta voit itse paattaa, miten tarkasti vastaat
avoimiin kysymyksiin.

Voit kieltaytya osallistumasta tai keskeyttad
tutkimukseen osallistumisen, jos haluat. Sinun ei
tarvitse kertoa tutkijoille, miksi et halua osallistua.
Kieltaytymisestda tai keskeyttamisesta ei aiheudu
minkddnlaisia kielteisia tai ikavia seurauksia sinulle

tai laheisillesi.

Tiedote pohjautuu Taitava-hankkeen ja Jyvéskylén yliopiston sosiaalityén tieteenalan aiempiin tiedotteisiin.
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Tietoa tutkimuksesta

Tutkimukseen osallistuminen tarkoittaa seuraavia asioita:

Osallistut tavalliseen tapaan 8. luokkalaisten
terveystarkastukseen omassa koulussasi.

» Koululdakarin tapaamisen jalkeen saat QR-
koodin, jolla padset vastaamaan kyselyyn.
Kyselyyn vastaaminen kestada noin 5-10
minuuttia. Kysely ei ole koe, eika siihen ole
oikeita tai vaaria vastauksia.

O O » Pyydédmme lupaa siihen, ettd saamme
m yhdistad kyselyvastauksiisi tiedot
koulupoissaoloista, tuen tarpeesta koulussa ja
siita, oletko kaynyt kuraattorin tai psykologin
luona.

Kaikki tiedot sdilytetadn niin, ettd ulkopuoliset eivat
pddse ndkemadn niitd. Me tutkijat poistamme kaikki
henkildtiedot ja julkaisemme tutkimustulokset niin,
etta niistd ei voi tunnistaa sinua tai muita yksiloita.
Koko tutkimusaineisto tuhotaan vuoden 2030
loppuun mennessa.

Sinun tietojesi suojaaminen

SOTEPALA-tutkimuksessa kerddmme sinusta esimerkiksi
seuraavia tietoja: ikd, koulu, koulupoissaolojen madra ja
montako kertaa olet kadynyt kouluterveydenhoitajalla
vuoden aikana.

Sinusta kerattyja tietoja kasitellaan luottamuksellisesti ja
nimettomadasti. Se tarkoittaa sitd, ettd sinun nimesi ja muut
tietosi sailytetadn kayttajatunnuksella ja salasanalla
suojatussa paikassa tietokoneella eikd niitd kerrota muille.
Kukaan muu ei nde vastauksiasi ja tata tutkimusta varten
kerattyja tietoja kuin SOTEPALA-tutkimuksen tutkijat.
Tutkijat eivat kerro kenellekadn, keita lapsia ja nuoria
tutkimukseen osallistui. Kukaan ei voi tunnistaa sinua tai
muita osallistujia tutkimusraporteista.

Tutkimuksessa noudatetaan Helsingin yliopiston, Helsingin
ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin ja hyvinvointialueiden
ohjeita ja sadantdja. Tietojasi kasitellddn vain Suomessa,
eikd niitd siirreta ulkomaille.

Tiedote pohjautuu Taitava-hankkeen ja Jyvéskylén yliopiston sosiaalityén tieteenalan aiempiin tiedotteisiin.
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Tutkimuksen tulokset

Tutkimuksesta kirjoitetaan tieteellisia tekstejd, joiden kautta jaetaan uutta
tietoa. Sinua ei voi tunnistaa ndista teksteista.

Uuden tiedon avulla parannetaan lddkareiden tyota koululaisten kanssa seka
opettajien, terveydenhoitajien, Iaakdreiden, kuraattoreiden ja psykologien valista
yhteisty6td. Tutkimuksen aiheista pidetadn myos esityksia, jolloin tieto leviada
muuallekin Suomeen.

Sinulla on oikeus kysydi lisdd tai tarkastaa omia tietojasi

Voit kysyd meiltd mita tahansa SOTEPALA -tutkimuksesta. Voit kysyd ennen kuin
vastaat kyselyyn tai sen jalkeen.

Sannan sdhkoépostiosoite: sanna.salonen@luvn.fi

Siljan sadhkopostiosoite: silja.kosola@luvn.fi

Sinulla on oikeus tarkastaa tai korjata antamasi tiedot. Voit my6s peruuttaa
osallistumisesi tutkimukseen kertomalla sen meille. Sinusta ei endd kerdta uutta
tietoa, mutta peruuttamiseen mennessa kerdttyja tietoja ei poisteta

tutkimusaineistosta.

®
(-

Tiedote pohjautuu Taitava-hankkeen ja Jyvéskylén yliopiston sosiaalityén tieteenalan aiempiin tiedotteisiin.
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Suostumus osallistua tutkimukseen

Minua on pyydetty osallistumaan tutkimukseen: Sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluiden kohdentuminen kouluikdgisilla lapsilla
(SOTEPALA-tutkimus).

Olen saanut taman tiedotteen tiedot seka videolla etta kirjallisena ja
olen ymmartanyt sen, mita minulle on kerrottu. Tieddn tutkimuksesta
tarpeeksi.

Ymmadarradn, etta tahdn tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista.
Minulla on oikeus milloin tahansa tutkimuksen aikana keskeyttad
tutkimukseen osallistuminen. Minun ei tarvitse ilmoittaa syyta
keskeyttamiseen eika siita aiheudu minulle mitéadan ikéavia seurauksia.

[1 Kyllg, osallistun tutkimukseen.
L1 Kyllg, kyselyvastaukseni saa yhdistdd rekisteritietoihini.

Paikka ja pdaivamaara:

Nimi:

Syntymaaika:

Allekirjoitus:
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