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Meddelande om undersokning till vardnadshavare/foraldrar

Undersékningens namn:
SOTEPALA — hur social- och hdlsovardstjansterna inriktas bland barn i skolaldern
Begiran om deltagande i undersékning

Vi ber dig och ditt barn att delta i en undersdkning vars syfte ar att bedoma effekten av social- och
hélsovardstjanster for barn. Malet ar att framstalla forskningsbaserad kunskap som kan anvandas for att
utveckla samarbetet inom social- och halsovarden och med kommunernas utbildnings-/bildningsviasenden
for att battre tjdana barn och deras familjer. | detta meddelande beskriver vi undersékningen och hur du kan
deltaiden.

Las meddelandet i lugn och ro. Om du har fragor kan du kontakta ansvarspersonen for
undersokningen eller forskarldakaren (kontaktuppgifter finns i slutet av dokumentet).

Om du bestammer dig for att delta i undersékningen, ber vi dig underteckna det separata
samtyckesdokumentet.

Den forskningsetiska kommittén vid HUS har gett sitt samtycke till forskningsplanen.
Frivilligt deltagande, avbrytande eller aterkallande av samtycke

Det ar frivilligt att delta i undersokningen. Du kan |ata bli att delta i undersokningen, avbryta ditt
deltagande eller aterkalla ditt samtycke utan att meddela nagon orsak nar som helst under
undersoékningens gang utan att det paverkar ditt barns skolgang eller din eller ditt barns ratt att fa det
stod eller den vard som behdvs.

Om du vill kan du aterkalla ditt deltagande i undersdkningen genom att kontakta forskarldakaren:

Om du beslutar att aterkalla ditt samtycke anvander vi inte uppgifterna om dig som en del av
undersokningsmaterialet, sa lange det ar mojligt att radera uppgifterna. Uppgifterna kan dock inte raderas i
redan analyserade eller publicerade forskningsresultat.

Vad underséks och varfor

Malet med undersdkningen &r att utreda hurdan servicehelhet social- och hdlsovardstjansterna bildar, hur
tjansterna riktar sig till barn som behover stod i skolor och hur eleverna i arskurserna 5 och 8 och deras
foréldrar/vardnadshavare bedémer nyttan med skolldkarens mottagning.

Det ar viktigt att forska i amnet eftersom det inte finns nagon helt likadan skolhdlsovard och annan
elevvard i nagot annat land. | offentligheten har det ocksa funnits en allméan oro for att samarbetet mellan
elevvarden och skolorna har forsamrats sedan valfardsomradena bildades.

Hur utférs undersékningen

Inbjudan att delta i undersokningen skickas till elever och foéraldrar till elever i arskurserna 5 och 8 i
skolor i S6dra Finland.

For dig och ditt barn innebar deltagandet i undersokningen att du fyller i en kort elektronisk enkat efter
ett besok pa skollikarens mottagning. Det gar att besvara enkéaten per telefon eller dator. Det tar cirka 5
minuter att fylla i enkdten. Deltagande i undersdkningen kraver inga forberedelser.

Inga vardinriktade atgarder riktar sig till dig eller ditt barn under undersokningen.
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| samtyckeformularet ber vi ocksa ditt tillstand till att kombinera svaren pa enkdten med information om
ditt barns skolgang for det aktuella skolaret (intensifierat eller sarskilt stod, betyg och franvaro fran skolan)
och fran registret for social- och halsovarden (barnets diagnos, klientrelation med skolkurator eller
skolpsykolog, antal bestk pa halsostationen och barnets servicekontakt inom socialvarden). Syftet ar att
beddma hur social- och hélsovardstjanster i skolor riktar sig till barn i behov av stod. Vi gor ocksa en
bedomning om barn som ar klienter inom socialvarden far de halsovardstjanster som de behover.

Den som genomfor och finansierar undersokningen
Undersdkningen genomfors av Vastra Nylands valfardsomrade.

Den ansvariga personen fér undersokningen ar docent och utbildningsdirektor for Vastra Nylands
véalfardsomrade Silja Kosola, som ocksa ansvarar for en sdker hantering av undersékningsdeltagarnas
uppgifter.

Social- och hilsovardsministeriet har beviljat projektet finansiering fran Europeiska unionens program for
hallbar tillvaxt (RRP). Finansieringen tacker kostnaderna for insamling av forskningsdata och
I6nekostnader for forskningspersonal.

Eventuella férdelar och risker med unders6kningen

Det finns inga direkta fordelar for dig eller ditt barn med att delta i denna studie. Den information som
undersokningen ger kommer dock att bidra till att utveckla effektivare social- och halsovardstjanster fran
klienternas perspektiv och till att sdkerstalla att samarbetet med skolorna ocksa intensifieras i klienternas
intresse. Med resultaten av studien hoppas man kunna bidra till att tjansterna inte ar sa uppsplittrade utan
att de bildar en sammanhangande helhet.

Denna studie kommer inte leda till skada for dig eller ditt barn. Om det framkommer nagot ovantat i
undersdkningen kommer den lakare som utfér undersokningen att bedéma betydelsen av detta och
kontakta dig vid behov.

Undersokningens rittsliga grund och behandling av personuppgifter och uppgifternas konfidentialitet

| denna undersokning tillampas finsk lagstiftning som galler skydd av forsknings- och personuppgifter.
Forskarna och 6vrig personal har bundit sig till att iaktta god vetenskaplig praxis och undersokningens
etiska anvisningar. En ndrmare beskrivning av undersokningens rattsliga grund finns i slutet av detta
meddelande.

De uppgifter som samlas in om dig och ditt barn och resultaten av undersékningen behandlas
konfidentiellt pa det satt som lagstiftningen férutsatter. Alla som behandlar dina uppgifter har
tystnadsplikt. Lis mer om behandlingen av dina personuppgifter och dina rattigheter i slutet av
detta meddelande.

Mer information och kontaktuppgifter

Om du har fragor om undersékningen kan du kontakta forskarlakaren eller évrig personal. Du kan
diskutera eventuella funderingar som du kan ha haft under undersékningen med dem.

Den ansvariga personen for undersékningen

Ansvarig forskare
Docent, specialistldkare, forskningsdirektor Silja

Kosola Doktorand, ML Sanna Salonen
Vastra Nylands vélfardsomrade Véstra Nylands valfardsomrade
silja.kosola@Iluvn.fi sanna.salonen@Iuvn.fi

tfn 040 353 3758
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SAMTYCKE
Samtycke till att delta i unders6kningen

Jag och mitt barn har blivit inbjudna att delta i undersdkningen: Hur social- och
hélsovardstjansterna inriktas bland barn i skolaldern (SOTEPALA-undersokningen).

Jag har fatt information om undersékningen bade pa video och i skrift, och jag forstar det som har
berattats for mig. Jag vet tillrackligt om undersékningen.

Jag forstar att det ar frivilligt att delta i undersokningen. Jag kan avbryta mitt och mitt barns deltagande
utan att meddela ndgon orsak ndr som helst under undersékningens gang. Jag har ocksa ratt att aterkalla
mitt samtycke nar som helst innan undersokningen ar avslutad. Jag ar medveten om att de uppgifter som
samlas in om mitt barn kommer att anvandas som en del av undersékningsuppgifterna i den utstrackning
som kravs for att sakerstalla undersékningens tillforlitlighet, trots att jag avbryter mitt deltagande och/eller
aterkallar mitt samtycke. Jag kan vagra att delta i undersokningen, avbryta deltagandet eller aterkalla mitt
samtycke och det paverkar inte mitt eller mitt barns stéllning som klient inom halso- och sjukvarden.
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