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Tiedote tutkimuksesta huoltajille/vanhemmille

Tutkimuksen nimi:
SOTEPALA — sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden kohdentuminen kouluikaisilla lapsilla
Pyynt6 osallistua tutkimukseen

Pyydamme sinua ja lastasi osallistumaan tutkimukseen, jonka tavoitteena on lasten sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluiden vaikuttavuuden arviointi. Tavoitteena on tuottaa tutkittua tietoa, jonka avulla
sosiaali- ja terveydenhuollon sisdista yhteistyota seka yhteistyota kuntien opetus-/sivistystoimen kanssa
voidaan kehittda palvelemaan lapsia ja heidan perheitdan yha paremmin. Tama tiedote kuvaa tutkimusta ja
sinun mahdollista osuuttasi siina.

Lue rauhassa tama tiedote. Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta tutkimuksen vastuuhenkil66n tai
tutkijalaakariin (yhteystiedot l16ytyvat asiakirjan lopusta).

Jos paatat osallistua tutkimukseen, sinua pyydetdan allekirjoittamaan erillinen suostumus.
HUS:in tutkimuseettinen toimikunta on antanut tutkimussuunnitelmalle puoltavan lausunnon.
Osallistumisen vapaaehtoisuus, keskeyttidminen ja suostumuksen peruuttaminen

Tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voit kieltdytya osallistumasta tutkimukseen,
keskeyttda osallistumisesi tai peruuttaa jo annetun suostumuksesi tahan tutkimukseen syyta ilmoittamatta
milloin tahansa tutkimuksen aikana ilman, etta se vaikuttaa lapsesi koulunkayntiin tai sinun tai lapsesi
oikeuteen saada teidan tarvitsemaanne tukea tai hoitoa.

Halutessasi peruuttaa tutkimukseen osallistumisen ota yhteytta tutkijalaakariin.

Jos paatat peruuttaa suostumuksesi, sinusta kerattyja tietoja ei kdyteta osana tutkimusaineistoa, mikali
niiden poistaminen aineistosta on mahdollista. Jo analysoiduista tai julkaistuista tutkimustuloksista tietoja ei
kuitenkaan voida jalkikateen poistaa.

Mita tutkitaan ja miksi

Taman tutkimuksen tavoitteena on selvittaa, millaisen palvelukokonaisuuden sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelut muodostavat, miten palvelut kohdentuvat kouluissa tukea tarvitseville lapsille ja miten 5. ja 8.
luokan oppilaat ja heidan vanhempansa/huoltajansa arvioivat koululdakarin vastaanoton hyotyja.

Aiheen tutkimus on térkeaa, koska aivan samanlaista kouluterveydenhuoltoa ja muuta oppilashuoltoa ei ole
missaan toisessa maassa. Julkisuudessa on myds esitetty huolta siita, onko oppilashuollon ja koulujen
yhteistyd heikentynyt hyvinvointialueiden perustamisen jalkeen.

Miten tutkitaan

Tutkimukseen pyydetdaan mukaan 5. ja 8. luokkien oppilaita vanhempineen useiden etelasuomalaisten
kuntien kouluista.

Sinun ja lapsesi osalta tutkimukseen osallistuminen tarkoittaa lyhyen sahkoisen kyselyn tayttamista
koululdakarin vastaanoton jilkeen. Lomakkeeseen voit vastata joko puhelimella tai tietokoneella. Kyselyn
tayttdminen kestaa noin 5 minuuttia. Tutkimukseen osallistuminen ei vaadi etukdteen valmistautumista.

Tutkimuksen aikana sinuun tai lapseesi ei kohdistu hoidollisia toimenpiteita.
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Suostumuslomakkeessa pyydamme lupaa myos siihen, etta saisimme yhdistaa kyselyvastauksiin tdman
kouluvuoden tiedot lapsesi koulunkdynnista (tehostetun tai erityisen tuen tarve, koearvosanat ja
koulupoissaolot) ja sosiaali- ja terveydenhuollon rekistereista (lapsen diagnoosit, asiakkuus
koulukuraattorilla tai -psykologilla, kdyntimaarat terveysasemalla ja lapsen sosiaalihuollon palvelukontaktit).
Tarkoitus on arvioida, miten sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut kohdentuvat lapsille, joilla on koulussa
tuen tarvetta. Lisdksi arvioimme, saavatko sosiaalihuollon asiakkaana olevat lapset tarvitsemiaan
terveyspalveluita.

Tutkimuksen toteuttajat ja rahoittaja
Taman tutkimuksen toteuttavat Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue,

Tutkimuksen vastuuhenkilé on dosentti ja Lansi-Uudenmaan tutkimusjohtaja Silja Kosola, joka vastaa
tutkimuksessa tutkittavien tietojen turvallisesta kasittelysta.

Sosiaali- ja terveysministerio on myontanyt talle tutkimukselle rahoituksen Euroopan unionin kestdvan
kasvun ohjelmasta (RRP). Rahoitus kattaa tutkimusaineiston kerddmisesta aiheutuneet kustannukset seka
tutkimushenkiloston palkkakustannukset.

Tutkimuksen mahdolliset hy6dyt ja riskit

Tahan tutkimukseen osallistumisesta ei ole sinulle itsellesi tai lapsellesi suoraa hydtya. Tutkimuksen
tuottama tieto auttaa kuitenkin kehittdmaan asiakkaiden nakokulmasta toimivampia sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluita ja varmistamaan, etta yhteistyota myos koulujen kanssa tiivistetdan asiakkaiden
etu edella. Tutkimustulosten myota toiveena on, ettd palvelut eivat olisi yhta sirpaleisia vaan muodostaisivat
ehedn kokonaisuuden.

Tasta tutkimuksesta ei ole sinulle itsellesi tai lapsellesi haittaa. Mikali kyselyssa tulisi ilmi yllattavia [6ydoksia,
tutkimusta tekeva laakari arvioi niiden merkityksen ja on tarvittaessa sinuun yhteydessa.

Tutkimuksen oikeusperusta ja henkilotietojen kdsittely ja tietojen luottamuksellisuus

Tassa tutkimuksessa sovelletaan suomalaista tutkimus- ja henkilotietojen suojaa koskevaa lainsadadantoa.
Tutkijat ja muu tutkimushenkildstd ovat sitoutuneet noudattamaan hyvaa tieteellista kaytantoa ja
tutkimuksen eettisia ohjeita. Tarkempi kuvaus tutkimuksen oikeusperustasta on tdman tiedotteen lopussa.

Sinusta ja lapsestasi kerattya tietoa ja tutkimustuloksia kasitelldadan luottamuksellisesti lainsaadannon
edellyttamalla tavalla. Kaikki tietojasi kasittelevat henkilot ovat salassapitovelvollisia. Lisda tietoa
henkilotietojesi kasittelysta ja oikeuksistasi saat taman tiedotteen lopusta.

Lisatiedot ja yhteyshenkilot

Jos sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta, voit olla yhteydessa tutkijaldadkariin tai muuhun henkilékuntaan.
Voit keskustella heidan kanssaan kaikista tutkimuksen aikana mahdollisesti ilmenneistad mieltasi
askarruttavista asioista.

Tutkimuksesta vastaava henkil6 Paatutkija

Dosentti, erikoislaakari, tutkimusjohtaja Silja Kosola Vaitoskirjatutkija, LL Sanna Salonen
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
silja.kosola@Iluvn.fi sanna.salonen@luvn.fi

puh. 040 353 3758
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SUOSTUMUS
Suostumus osallistua tutkimukseen

Minua ja lastani on pyydetty osallistumaan tutkimukseen: Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden
kohdentuminen kouluikaisilla lapsilla (SOTEPALA-tutkimus).

Olen saanut tietoa tutkimuksesta seka videolla etta kirjallisena ja olen ymmartanyt sen, mitda minulle on
kerrottu. Tiedan tutkimuksesta tarpeeksi.

Ymmarran, ettd tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voin keskeyttda oman ja lapseni
osallistumisen missa tahansa tutkimuksen vaiheessa syyta ilmoittamatta. Minulla on my6s oikeus peruuttaa
antamiani suostumus milloin tahansa ennen tutkimuksen paattymista. Olen tietoinen siita, etta
osallistumiseni keskeyttdmisestd ja/tai suostumuksen peruuttamisesta huolimatta lapsestani kerattyja
tietoja kdytetddn osana tutkimusaineistoa siind laajuudessa, joka on valttamatonta tutkimuksen
luotettavuuden varmistamiseksi. Tutkimuksesta kieltdytyminen, sen keskeyttdminen tai suostumuksen
peruuttaminen ei vaikuta minun tai lapseni asemaan terveydenhuollon asiakkaana.
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