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Uuringut kasitlev teadaanne hooldajatele/lapsevanematele

Uuringu nimi:
SOTEPALA - sotsiaal- ja tervishoiuteenuste suunamine kooliealistele lastele
Kutse osaleda uuringus

Kutsume teid ja teie last osalema uuringus, mille eesmark on laste sotsiaalhoolekande- ja tervishoiuteenuste
tohususe hindamine. Eesmark on anda uuritud andmeid, mille abil saaks sotsiaal- ja tervishoiuvaldkonna
sisest koost6od ning koostodd kohalike omavalitsuste haridus- ja koolitusasutustega arendada nii, et see
aitaks lapsi ja nende peresid veel paremini. Teadaandes kirjeldatakse uuringut ja teie voimalikku osalust
selles.

Lugege see teadaanne rahulikult 1abi. Kui teil tekib kiisimusi, votke Gihendust uuringu eest vastutava isikuga
vGi uuriva arstiga (kontaktandmed leiate dokumendi [Gpust).

Kui otsustate uuringus osaleda, palutakse teil allkirjastada eraldi nGusolek.
HUSi teaduseetika komitee on andnud uurimisplaanile oma ndusoleku.
Osalemise vabatahtlikkus, katkestamine ja ndusoleku tiihistamine

Selles uuringus osalemine on vabatahtlik. Te v&ite uuringus osalemisest keelduda, osalemise katkestada voi
selleks uuringuks juba antud nousoleku tagasi votta ilma pdhjust avaldamata igal ajal uuringu jooksul, ilma
et see mojutaks lapse kooliskdimist voi teie ja teie lapse digust saada vajalikku toetust véi hooldust.

Kui soovite uuringus osalemise tiihistada, votke tihendust uuriva arstiga.

Kui otsustate oma ndusoleku tagasi votta, ei kasutata teie kohta kogutud andmeid uurimismaterjali osana,
juhul kui neid on véimalik materjalist eemaldada. Juba anallisitud v&i avaldatud uurimistulemustest ei saa
siiski andmeid tagantjargi eemaldada.

Mida uuritakse ja miks?

Uuringu eesmark on vélja selgitada, millise teenusepaketi sotsiaal- ja tervishoiuteenused moodustavad,
kuidas on teenused suunatud koolis tuge vajavatele lastele ning kuidas 5. ja 8. klassi dpilased ja nende
vanemad/hooldajad hindavad kooliarsti kiilastamisest saadavat kasu.

Teema uurimine on oluline, sest tapselt samasugust koolitervishoidu ja muud dpilashooldust ei ole Giheski
teises riigis. Avalikkuses on valjendatud muret ka seoses sellega, kas dpilashoolduse ja koolide koost66 on
parast heaolupiirkonna loomist vahenenud.

Kuidas seda uuritakse?

Uuringusse kutsutakse 5. ja 8. klasside dpilased koos lapsevanematega mitmete L6una-Soome kohalike
omavalitsuste koolidest.

Teie ja teie lapse jaoks tahendab uuringus osalemine liihikese elektroonilise kiisimustiku taitmist parast
kooliarsti kiilastust. Ankeedile saate vastata kas telefoni teel vdi arvutis. Kiisimustiku tditmine vétab umbes
viis minutit. Uuringus osalemine ei ndua eelnevat ettevalmistust.

Uuringu kestel ei kohaldata teie ega teie lapse suhtes ravimeetmeid.
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Nousolekuankeedis kiisime ka nGusolekut kiisimustiku vastuste ithendamiseks kdesoleva Gppeaasta
andmetega teie lapse kooliskdimise kohta (t6hustatud voi eritoe vajadus, kontrollté6de hinded ja koolist
puudumised) ning sotsiaal- ja tervishoiuregistritest parinevate andmetega (lapse diagnoosid, koolikuraatori
vOi -psiihholoogi kliendiks olemine, tervisekeskuse kilastuste arv ja lapse sotsiaalhoolekandeteenuste
kontaktisikud). Eesmark on hinnata, kuidas on sotsiaal- ja tervishoiuteenused suunatud neile lastele, kellel
on koolis toe vajadus. Lisaks hindame, kas sotsiaalhoolekande kliendiks olevad lapsed saavad vajalikke
tervishoiuteenuseid.

Uuringu labiviijad ja rahastaja
Selle uuringu viib l1abi Lédne-Uusimaa heaolupiirkond.

Uuringu eest vastutav isik on dotsent ja Ladane-Uusimaa uuringujuht Silja Kosola, kes vastutab uuringus
uuritavate andmete turvalise t66tlemise eest.

Sotsiaal- ja terviseministeerium on eraldanud selle uuringu jaoks rahalised vahendid Euroopa Liidu kestliku
rahanduse tegevuskavast (taaste- ja vastupidavuskava). Rahastus katab uurimismaterjali kogumisel tekkinud
kulud ning teadustootajate palgakulud.

Uuringu véimalikud kasud ja riskid

Selles uuringus osalemisest ei ole teile ega teie lapsele otsest kasu. Uuringus saadud teave aitab siiski
arendada klientide seisukohast tdhusamaid sotsiaal- ja tervishoiuteenuseid ning kindlustada, et koolidega
tehakse ka tihedamat koostdod, milles seatakse klientide huvid esikohale. Uurimistulemuste kohaselt
soovitakse, et teenused ei oleks killustatud, vaid moodustaksid tGhtse terviku.

See uuring ei tekita teile ega teie lapsele kahju. Juhul kui kiisimustikus ilmnevad Ullatavad leiud , hindab
uuringut teostav arst nende tdhtsust ja votab vajaduse korral teiega Gihendust.

Uuringu oiguslik alus ning isikuandmete t66tlemine ja andmete konfidentsiaalsus

Selle uuringu suhtes kohaldatakse Soome teadus- ja isikuandmete kaitset kasitlevaid digusakte. Uurijad ja
muud teadustootajad on kohustatud jargima head teadustava ja uuringu eetilisi suuniseid. Uuringu digusliku
aluse (iksikasjalikum kirjeldus on toodud selle teadaande IGpus.

Teie ja teie lapse kohta kogutud andmeid ja uurimistulemusi to6deldakse konfidentsiaalselt seaduses
noutud viisil. Koik teie andmeid t66tlevad isikud on kohustatud jargima konfidentsiaalsust. Lisateavet
isikuandmete t66tlemise ja teie Giguste kohta leiate selle teadaande 16pust.

Lisateave ja kontaktisikud

Kui teil tekib uuringu kohta kiisimusi, vétke Ghendust uuriva arstiga véi muu personaliga. Nendega saate
raakida koigist uuringu jooksul iimneda vdivatest muret tekitavatest asjadest.

Uuringu eest vastutav isik Juhtiv uurija

Dotsent, eriarst, uurimisjuht Silja Kosola Doktorant, Sanna Salonen
Laane-Uusimaa heaolupiirkond Ldaane-Uusimaa heaolupiirkond
silja.kosola@luvn.fi sanna.salonen@luvn.fi

tel 040 353 3758
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NOUSOLEK
Nousolek uuringus osalemiseks

Mind ja minu last kutsuti osalema uuringus ,Sotsiaal- ja tervishoiuteenuste suunamine kooliealistele lastele
(SOTEPALA uuring)”.

Olen saanud teavet uuringu kohta nii video kujul kui ka kirjalikult ning olen aru saanud, mida mulle on
raagitud. Tean uuringu kohta piisavalt.

Saan aru, et selles uuringus osalemine on vabatahtlik. Voin igal ajahetkel enda ja oma lapse uuringus
osalemise katkestada ilma selleks pdohjendust esitamata. Mul on ka Gigus igal ajal enne uuringu I6ppu votta
tagasi oma antud ndusolek. Olen teadlik, et hoolimata minu osalemise katkestamisest ja/vdi ndusoleku
tagasivotmisest kasutatakse minu lapse kohta kogutud andmeid uurimismaterjali osana selles ulatuses, mis
on uuringu usaldusvaarsuse tagamiseks vajalik. Uuringust keeldumine, selle katkestamine v6i ndusoleku
tagasivotmine ei mojuta minu vGi minu lapse seisundit tervishoiuteenuste kliendina.
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